
 

 

 

 

 

IGLESIA METODISTA DE MÉXICO, A. R.                
ÁREA NACIONAL DE DESARROLLO CRISTIANO             

PLAN RECTOR NACIONAL DE ESTUDIO                                         
PROGRAMA PARA ADULTOS Y JÓVENES 

 

  

 
 

TOMO 2 / NIVEL 2 DISCIPULAR / MODULO 2.3 DISCIPULADO SISTEMÁTICO / REV  01 / Página 1 de 81 
 
 

 

NIVEL 2 - DISCIPULAR  
(NO CREYENTE -SIMPATIZANTE) 

MÓDULO 2.3 
DISCIPULADO SISTEMÁTICO 



 

 

 

 

 

IGLESIA METODISTA DE MÉXICO, A. R.                
ÁREA NACIONAL DE DESARROLLO CRISTIANO             

PLAN RECTOR NACIONAL DE ESTUDIO                                         
PROGRAMA PARA ADULTOS Y JÓVENES 

 

  

 
 

TOMO 2 / NIVEL 2 DISCIPULAR / MODULO 2.3 DISCIPULADO SISTEMÁTICO / REV  01 / Página 2 de 81 
 
 

   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

IGLESIA METODISTA DE MÉXICO, A. R.                
ÁREA NACIONAL DE DESARROLLO CRISTIANO             

PLAN RECTOR NACIONAL DE ESTUDIO                                         
PROGRAMA PARA ADULTOS Y JÓVENES 

 

  

 
 

TOMO 2 / NIVEL 2 DISCIPULAR / MODULO 2.3 DISCIPULADO SISTEMÁTICO / REV  01 / Página 3 de 81 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

IGLESIA METODISTA DE MÉXICO, A. R.                
ÁREA NACIONAL DE DESARROLLO CRISTIANO             

PLAN RECTOR NACIONAL DE ESTUDIO                                         
PROGRAMA PARA ADULTOS Y JÓVENES 

 

  

 
 

TOMO 2 / NIVEL 2 DISCIPULAR / MODULO 2.3 DISCIPULADO SISTEMÁTICO / REV  01 / Página 4 de 81 
 
 

 
 

 
 

   
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TOMO 2:  
NIVEL 2 - DISCIPULAR 

MÓDULO 2.3 DISCIPULADO SISTEMÁTICO 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

 

 

 

IGLESIA METODISTA DE MÉXICO, A. R.                
ÁREA NACIONAL DE DESARROLLO CRISTIANO             

PLAN RECTOR NACIONAL DE ESTUDIO                                         
PROGRAMA PARA ADULTOS Y JÓVENES 

 

  

 
 

TOMO 2 / NIVEL 2 DISCIPULAR / MODULO 2.3 DISCIPULADO SISTEMÁTICO / REV  01 / Página 5 de 81 
 
 

 

  

ÍNDICE  
                                             Pág. 

1. Índice.             5 
2. Introducción general.            6 
3. Justificación.                    7 
4. Guía y recomendaciones generales para maestros.                                      8 
5. Estructura de temas por Módulo o trimestre. (Directrices).                10 
6. Introducción al Módulo 2.3         17 
7. Clases del Módulo.          18 

                                                 
Clase 1:  Los peligros que enfrenta el nuevo creyente     18 
Clase 2:  Ocuparse de cuidar la salvación a través de la Oración   26  
Clase 3:  La Biblia          31 
Clase 4:  La Iglesia del Señor        38 
Clase 5:  La importancia de ser Miembro de la Iglesia     42 
Clase 6:  Responsabilidades y privilegios de ser Miembro de la IMMAR  46 
Clase 7:  Cultivando mi relación con Dios y con mi nueva familia en Cristo  50 
Clase 8:  La Mayordomía Cristiana        54 
Clase 9:  La importancia de compartir el Testimonio Personal    58 
Clase 10:  La importancia de invitar a la Iglesia      64 
Clase 11:  El Bautismo         68 
Clase 12: La Cena del Señor         74 
  
Cuestionarios por clase. 

 
8. Carta Descriptiva          79 

 
 
 
 
 
 

 
 
  
 



 

 

 

 

 

IGLESIA METODISTA DE MÉXICO, A. R.                
ÁREA NACIONAL DE DESARROLLO CRISTIANO             

PLAN RECTOR NACIONAL DE ESTUDIO                                         
PROGRAMA PARA ADULTOS Y JÓVENES 

 

  

 
 

TOMO 2 / NIVEL 2 DISCIPULAR / MODULO 2.3 DISCIPULADO SISTEMÁTICO / REV  01 / Página 6 de 81 
 
 

 

  

INTRODUCCIÓN GENERAL 
La IMMAR ha establecido que, para extender el reino de Dios, la misión de evangelización y 
discipulado debe considerarse integralmente mediante un programa de acción 
permanente que incluye la evangelización, conversión y el discipulado que logre un 
impacto espiritual en los miembros y en la comunidad, estimulándoles a obedecer el gran 
mandato bíblico con base en la Gran Comisión: 

Por tanto, id y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el nombre del 
Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, y enseñándoles que guarden todas las cosas que 
os he mandado. Y yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo. Amén.  
(Mt. 28:19-20 RV). 

 
Aunado al propósito del Discipulado Intensivo, en el presente material de DISCIPULADO 
SISTEMÁTICO nuestro énfasis sigue siendo SALVACIÓN, apuntando a afirmar al nuevo 
creyente, ahora discípulo, en el camino de la santidad. Este énfasis no sólo obedece a nuestras 
premisas teológicas, mejor aún, le indica al nuevo creyente que la vida cristiana consiste en un 
progreso constante, cotidiano, en otras palabras, en esto consiste la vida discipular; Tal cual lo 
enseña la Biblia. Observe la gráfica del Diagrama de flujo del Nuevo Creyente, Nivel 2 
DISCIPULAR, en la página 9. 
 
El DISCIPULADO SISTEMÁTICO consta de un Estudio Bíblico de 12 lecciones, dos de las 
cuales vienen subdivididas. Nuevamente reiteramos que es muy importante que la Iglesia local 
cuente con Grupos pequeños o Células de Crecimiento, a donde puedan ser canalizados estos 
nuevos creyentes durante el lapso de tiempo (que puede variar entre los 3 a 4 meses) que se 
destine para impartir estas lecciones, procurando intencionalmente, que exista una mejor 
interacción entre el nuevo creyente y la congregación local. 
 
Recordemos que al estar en el nivel 2 DISCIPULAR, estamos procurando la CONSOLIDACIÓN 
y CONSERVACIÓN del fruto (nuevo creyente, ahora discípulo). Por ello, al término de este 
Curso se espera que los nuevos discípulos sean consolidados mediante el CURSO DE 
PROBANDOS que corresponde al Nivel 3 del Mapa curricular del PRNE, y que se describe en 
el apartado correspondiente. 
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JUSTIFICACIÓN 

 

Al día de hoy, el Área Nacional de Testimonio Cristiano, consciente de esta necesidad, continúa 
realizando esfuerzos para movilizar a las iglesias locales hacia la evangelización y el 
discipulado de modo sistemático, proveyéndoles de una serie de herramientas eficaces que 
forman parte de los Programas Permanentes del Área: 

Ø Programa de Evangelización Permanente para la iglesia local (PEPIL) 
Ø Programa Permanente de Acción Social para la iglesia local (PPAS) 
Ø Programa Permanente de Impulso Misionero para la iglesia local (PPIM). 
Ø Programa Permanente de Medioambiente para la iglesia local (PPMA)  
 

Principalmente a partir de la aplicación del Programa de Evangelización Permanente para la 
iglesia local (PEPPIL) es donde estriba la aplicación de los manuales de “Discipulado 
Inmediato” que es seguido del “Discipulado Intensivo”, que posteriormente llevará al nuevo 
discípulo a asumir el compromiso de continuar el “Discipulado Sistemático”.  

Consideramos que la aplicación fiel de dicho programa nos ayudará a obtener nuevas 
conversiones, como resultado de las Acciones Semanales de Evangelización, y que esto 
generará un proceso que nos impulsará a responder a las necesidades espirituales del nuevo 
converso, acompañándolo y motivándolo a alcanzar la madurez cristiana por medio de la 
dinámica de grupos pequeños y la escuela Dominical. Tal como se ilustra en el Diagrama de 
flujo del Nuevo Creyente, Nivel 2 DISCIPULAR, en la página 9.  

Ante este panorama, nos sentimos comprometidos a responder al llamado de Dios a asumir 
una visión misional verdaderamente integral, donde el compromiso comienza al evangelizar 
(ALCANZAR) pero continua al discipular (CONSOLIDAR) a aquellos por quienes Cristo murió. 
No desmayemos, hagamos obra de evangelista, como lo dice la Palabra: 

“Pero tú sé sobrio en todo, soporta las aflicciones,  
haz obra de evangelista, cumple tu ministerio.”  

2 Timoteo 4:5 
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  Guía y Recomendaciones Generales para los Maestros  

GUIA SUGERIDA PARA EL DESARROLLO DE LA LECCIÓN: 

 

1. Lectura del capítulo o pasaje. (15 minutos) 
2. Reflexiones o comentarios a la lectura (15 minutos) 
3. Contenido y comentarios (20 minutos) 
4. Aplicación o Preguntas generales (5 minutos). 

 
Actividades opcionales:  

• Memorización de un versículo clave (previamente revisado por el 
maestro) 

• Cantos sugeridos. 
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NIVEL 0: ESTRUCTURA DE TEMAS POR MÓDULO (DIRECTRICES) 

NIVEL:  2 DISCIPULAR  

OBJETIVO GENERAL DEL MÓDULO 

EDADES: ADULTOS Y 
JÓVENES 

 

Llevar al nuevo convertido hacia la madurez (Vida de Santidad) a través de la práctica de los Medios de 
gracia instituidos, enseñándole a desarrollar hábitos espirituales que le ayuden a prevalecer en la vida 
cristiana, hasta bautizarse y ser un Miembro en Plena Comunión de la IMMAR. 

AÑO: 1 

MÓDULO: 2.3 

TEMA O NOMBRE DEL MÓDULO 

DISCIPULADO SISTEMÁTICO 

INTEGRANTES DEL EQUIPO INTERDISCIPLINARIOS 
ASIGNADOS 

PBRO. ISIDRO MARTÍNEZ CORTÉS 

No. 
DEL 

TEMA 

TITULO DEL TEMA REFERENCIA 
BÍBLICA 

VERSÍCULO CLAVE OBJETIVO ESPECIFICO DEL 
TEMA 

ÉNFASIS DOCTRINAL ÁREA A LA QUE 
CORRESPONDE EL 

TEMA 

1 Los peligros que 
enfrenta el nuevo 
creyente 

Juan 20:31 
RV95 

“Pero éstas 
[cosas] se han 
escrito para que 
creáis que Jesús 

Que el estudiante 
reconozca que puede 
vencer las tentaciones 
de sus enemigos 

N/A Área Nacional 
de Testimonio 
Cristiano 
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es el Cristo, el 
Hijo de Dios, y 
para que, 
creyendo, tengáis 
vida en su 
nombre”. Juan 
20:31 RV95 

espirituales mediante 
su fe en Jesucristo 
viviendo en obediencia 
a la Palabra de Dios.          

2 Ocuparse de cuidar 
la salvación a través 
de la Oración 

Efesios 
6:18RV60 

“Orando en todo 
tiempo con toda 
oración y súplica 
en el Espíritu, y 
velando en ello 
con toda 
perseverancia y 
súplica por todos 
los santos.” 
Efesios 6:18RV60 

Que el estudiante 
aprenda a orar 
siguiendo estos 
sencillos consejos para 
ejercitarse eficazmente 
en este medio de 
gracia. 

N/A Área Nacional 
de Testimonio 
Cristiano 

3 La Biblia Hechos 
2:42RV60 

Y perseveraban 
en la doctrina de 
los apóstoles, en 
la comunión unos 
con otros, en el 

Que el estudiante 
conozca la dimensión 
de la Iglesia como 
cuerpo de Cristo a la 
que universalmente 
ahora pertenece. 

N/A  
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partimiento del 
pan y en las 
oraciones. Hechos 
2:42RV60 

4 La Iglesia del Señor Hechos 
2:42RV60 

Y perseveraban en 
la doctrina de los 
apóstoles, en la 
comunión unos 
con otros, en el 
partimiento del 
pan y en las 
oraciones. Hechos 
2:42RV60 

Que el estudiante 
conozca la 
dimensión de la 
Iglesia como 
cuerpo de Cristo a 
la que 
universalmente 
ahora pertenece. 

N/A Área Nacional 
de Testimonio 
Cristiano 

5 La importancia de 
ser Miembro de la 
Iglesia 

Hechos 
2:38RV60 

Pedro les dijo: 
Arrepentíos, y 
bautícese cada 
uno de vosotros en 
el nombre de 
Jesucristo para 
perdón de los 
pecados; y 
recibiréis el don 

Que el estudiante 
reconozca su lugar 
como parte del Cuerpo 
de Cristo, dentro de la 
Iglesia Metodista de 
México, A.R. 

                                                                                                                           

N/A Área Nacional 
de Testimonio 
Cristiano 
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del Espíritu Santo. 
Hechos 2:38RV60 
y Hechos 2:37-17 

6 Responsabilidades y 
privilegios de ser 
Miembro de la 
IMMAR 

1 Pedro 
5:10RV60 

Mas el Dios de 
toda gracia, que 
nos llamó a su 
gloria eterna en 

Jesucristo, 
después que 

hayáis padecido 
un poco de 

tiempo, él mismo 
os perfeccione, 

afirme, fortalezca 
y establezca. 1 

Pedro 5:10RV60 
(Efesios 2:19-22) 

Que el estudiante 
conozca cuáles son 
sus privilegios y 
responsabilidades 
como Miembro en 
Plena Comunión de la 
Iglesia Metodista de 
México, A.R.                                                                                                                       

N/A Área Nacional 
de Testimonio 
Cristiano 

7 Cómo cultivar su 
relación con Dios y 
con su nueva familia 
en Cristo 

2 Timoteo 
3:1-(16)-
17RV60 

Toda la Escritura 
es inspirada por 
Dios, y útil para 
enseñar, para 

Que el estudiante 
aprenda a relacionarse 
con Dios y con su 
nueva familia de la fe 

N/A Área Nacional 
de Testimonio 
Cristiano 
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redargüir, para 
corregir, para 
instruir en justicia, 
a fin de que el 
hombre de Dios 
sea perfecto, 
enteramente 
preparado para 
toda buena obra. 
2 Timoteo 3:1-
(16)-17RV60 

desarrollando hábitos 
espirituales (Medios de 
gracia).  

8 La Mayordomía 
Cristiana 

Deuteronomio 
16:16b-17 

“Y ninguno se 
presentará delante 
de Jehová con las 
manos vacías; 
cada uno 
presentará su 
ofrenda conforme 
a la bendición que 
Jehová, tu Dios, te 
haya dado.”  
Deuteronomio 
16:16b-17 

Ayudar al nuevo 
discípulo a reconocer 
que todo es del Señor, 
y que esta verdad 
bíblica, lo ubica como 
un Mayordomo de 
quien se espera una 
fiel administración. 

N/A  
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9 La importancia de 
compartir el 
Testimonio Personal 

Lucas 
8:39RV60 

Vuélvete a tu 
casa, y cuenta 
cuán grandes 
cosas ha hecho 
Dios contigo. Y él 
se fue, publicando 
por toda la ciudad 
cuán grandes 
cosas había 
hecho Jesús con 
él. Lucas 
8:39RV60 

Que el alumno aprenda 
a escribir su 
Testimonio personal de 
conversión, de una 
manera breve para 
presentarlo en las 
actividades 
evangelísticas de la 
iglesia. 

El Testimonio 
del Espíritu 

Área Nacional 
de Testimonio 
Cristiano 

10 La Importancia de 
Invitar a la Iglesia 

Daniel 
4:2RVC 

“Es conveniente 
que yo dé a 
conocer las 
señales y milagros 
que el Dios 
Altísimo ha hecho 
conmigo.” Daniel 
4:2RVC 

Que el nuevo creyente 
comprenda la 
importancia de invitar a 
sus conocidos a las 
actividades de la 
iglesia para que al 
escuchar la Palabra de 
Dios y al convivir con la 
iglesia se interesen en 
conocer a Jesús. 

 Área Nacional 
de Testimonio 
Cristiano 
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11 El Bautismo Mateo 28:19 
RV60 

“Por tanto, id, y 
haced discípulos a 
todas las 
naciones, 
bautizándolos en 
el nombre del 
Padre, y del Hijo, y 
del Espíritu 
Santo…” Mateo 
28:19 RV60 
(Hecho 22:16; 
2:38; 41; 10:47- 
48) 

Alentar al estudiante a 
dar este paso de 
obediencia 
bautizándose él y los 
suyos que hayan 
creído en Jesucristo 
como Salvador, según 
los usos y costumbres 
de la Iglesia Metodista 
de México, A.R. 

N/A Área Nacional 
de Testimonio 
Cristiano 

12 La Cena del Señor 1Corintios 
11:26 RV60 

Así, pues, todas 
las veces que 
comiereis este 
pan, y bebiereis 
esta copa, la 
muerte del Señor 
anunciáis hasta 
que él venga. 
1Corintios 11:26 
RV60 

Preparar y orientar 
bíblicamente al 
estudiante para una 
adecuada práctica del 
Sacramento de la Cena 
del Señor que 
coadyuve a su sano 
desarrollo en la fe. 

N/A Área Nacional 
de Testimonio 
Cristiano 
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INTRODUCCIÓN AL MÓDULO 2.3 

El presente material de “Discipulado Sistemático” fue diseñado con la finalidad de servir 
como herramienta de consolidación y al mismo tiempo para introducir al nuevo convertido en 
los principios bíblicos conocidos como Medios de gracia que constituyen una ineludible 
dinámica de vida cristiana en la tradición metodista. 

Al igual que los anteriores niveles de discipulado INMEDIATO e INTENSIVO, este material 
pretende servir de guía al nuevo creyente en su crecimiento en conocimiento bíblico y en 
testimonio dentro y fuera de su entorno, pero también le encaminará a la membresía 
adquiriendo un panorama de lo que significa ser miembro en Plena Comunión de la Iglesia 
Metodista. También le ilustrará sobre el uso y empleo de una Mayordomía inicial y básica en 
la vida cristiana, todo con la finalidad de llevarle a una madurez plena en Jesucristo.  

Por lo tanto, la formación práctica del nuevo creyente que se espera alcanzar es la siguiente:  

Confirma su decisión por Cristo y testifica de Jesucristo, consolidándose como 
discípulo para integrarlo a la Iglesia. 

Encaminándole a continuar con el siguiente CURSO DE PROBANDOS (Nivel Tres). 

Que el Señor nos permita influir de tal modo a los miembros de nuestras congregaciones para 
avanzar hacia la madurez plena donde cada cristiano experimente una vida en abundancia en 
Jesucristo. 

 

Suyo en Cristo,  

Pbro. Isidro Martínez Cortés, PRESIDENTE ANTC 2018-2022 
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LECCIÓN 1:   

Los peligros que enfrenta el nuevo creyente  

Nivel Curricular: 1 
NIVEL 2 DISCIPULAR 
AÑO: 1                                
MÓDULO: 2.3                       
DISCIPULADO 
SISTEMÁTICO 

 Desarrolló: Juan Gerardo Martínez Vázquez 
Revisión: 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Que el estudiante reconozca que puede vencer las tentaciones y a sus enemigos espirituales 
mediante su fe en Jesucristo viviendo en obediencia a la Palabra de Dios.       

Llevar al nuevo convertido hacia la madurez (Vida de Santidad) a través de la práctica de los 
Medios de gracia instituidos. Enseñándole a desarrollar Hábitos Espirituales que le ayuden a 
prevalecer en la vida cristiana, hasta bautizarse y ser un Miembro en Plena Comunión de la 
IMMAR. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

OBJETIVO GENERAL 

 
“Pero éstas [cosas] se han escrito para que creáis que Jesús es el Cristo, el Hijo de Dios, y 

para que, creyendo, tengáis vida en su nombre”. Juan 20:31 RV95 

TEXTOS BÍBLICOS BASE 



 

 

 
 

 

IGLESIA METODISTA DE MÉXICO, A. R.                
ÁREA NACIONAL DE TESTIMONIO CRISTIANO              

PLAN RECTOR NACIONAL DE ESTUDIO                                         
PROGRAMA PARA ADULTOS Y JÓVENES 

 

 

 
TOMO 2 / NIVEL 2 DISCIPULAR / MODULO 2.3 DISCIPULADO SISTEMÁTICO / REV  01 / Página 19 de 81 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Escriba FALSO (F) o VERDADERO (V) 
 
____ Si somos tentados, pecaremos inevitablemente porque somos débiles. 
 

____ Si pecamos y lo confesamos a Dios, él nos perdonará. 
 

____ Tenemos enemigos espirituales que nos tientan. 

1.1. NUESTRA LUCHA 

Como cristianos debemos saber que hay una guerra espiritual que no es contra las 

personas, si no con fuerzas que tratan de dominar nuestra vida a través de la mentira y 

temor. Efesios 6:12-13. La Biblia dice que Dios no es quien nos tienta (Santiago 1:13). Pero 

también nos advierte que enfrentaremos enemigos en el camino de la fe. ¿Quiénes son 

nuestros enemigos espirituales? 

1. Según Santiago 4:4                                            

2. Según Gálatas 5:17                                           

3. Según 1 Pedro 5:8                                            

¿Cómo debemos responder a cada enemigo? 

4. Al mundo Romanos 12:2                                         

5. A la naturaleza pecaminosa (la carne) Gálatas 5:16                  

6. Al diablo (Santiago 4:7)                                         

NUESTRA VICTORIA 

7. ¿Quién es mayor que Satanás? (1 Juan 4:4)                         

8. ¿Quién vive en el creyente? (1 Corintios 3:16)                       

9. ¿Quién nos da la victoria? (1 Corintios 15:57)                        

Dios, quien está en el creyente, nos da los recursos para vencer en esta lucha. Entonces, 

para evitar caer en tentación, ¿qué debemos hacer? 

10. Según Salmo 119:11 

11. Según Mateo 26:41 
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12. Según Proverbios 4:14-15 

13. Según 2 Timoteo 2:22 

PARA PROFUNDIZAR 

Todos somos tentados, pero eso no significa que tenemos que caer en pecado. Hay tres 

verdades en 1 Corintios 10:13: 

1. Es normal sentir tentación, pero es posible vencerla. 

2. Dios pone límite a las tentaciones; las podemos resistir. 

3. Ante cada tentación, Dios siempre da una salida. 

¡Medite en estas verdades y créalas! 

 
PARA REAFIRMAR 
El cristiano puede vencer las tentaciones de sus enemigos espirituales. ¿Puede recordar 
un caso reciente en el que usted fue tentado y venció con la ayuda de Dios? Compártalo 
con el grupo. 

1.2.  TENEMOS PERDÓN 
Al pecar, la comunión entre Dios y el creyente se rompe. Dios no está contento, y aunque 
lo ama, él no escuchará sus súplicas mientras no confiese su pecado. 
 

14. Según 1 Juan 1:8, ¿hay creyentes que nunca pecan?  
______________________________________ 

15. ¿Qué debemos hacer para ser perdonados? (Lea 1 Juan 1:9) 
______________________________________ 

¿COMO DEBE SER LA CONFESIÓN? Según Isaías 1:16-17, no es lo mismo 
remordimiento que arrepentimiento. Confesar no es solamente decir "pequé".  
La verdadera confesión requiere varias cosas: 

a. Ser sincero. 
b. Estar arrepentido (desear no volver a cometer ese pecado). 
c. Ser específico (decirle a Dios en qué consistió concretamente el pecado).  
d. Hacerlo pronto. Apenas me dé cuenta de que he pecado, debo confesarlo. De lo 

contrario, estoy expuesto a caer en más pecado. 
e. Hacerlo con humildad (para pedirle perdón a aquellas personas que se vieron 

afectadas por mí pecado. 
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f. Aceptar el perdón. No debemos seguir recriminándonos por pecados que ya 
confesamos. Si Dios nos ha perdonado, debemos aceptar su perdón, y darle gracias 
por haberlo hecho. 
 

16. Según 1 Juan 1:9, ¿qué sucede cuando confieso mi pecado? 
 
a. ______________________________________ 

 
b. ______________________________________ 

 
RESUMAMOS 
 

• ¿Quiénes son nuestros enemigos espirituales? 
• ¿Qué recursos tenemos para vencerlos? 
• Si pecamos, ¿qué debemos hacer para ser perdonados? 

 

1.3.  LA BATALLA ESPIRITUAL 
 
Escriba FALSO (F) o VERDADERO (V) 
 

____ El diablo ataca al cristiano, recriminándole por sus pecados. 
____ Satanás usa la mentira para manipularnos e intimidarnos. 
____ Todo cristiano es automáticamente protegido por Dios de la obra del diablo. 

 
i. LA GUERRA INVISIBLE 
1. Efesios 6:12 habla de una lucha. Según este versículo, la lucha no es contra 

_________________________, sino contra_________________________ 
2. A su entender, ¿quiénes son estos "autoridades que gobiernan las tinieblas"? 

______________________________________ 
3. ¿Qué trata de hacer Satanás según 1 Pedro 5:8? 

______________________________________ 
4. ¿Qué actitud debe asumir el creyente? v. 9 

 ______________________________________ 
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¿Quién es nuestro enemigo? 
Algunos han pintado a Satanás como un personaje de las tiras cómicas, vestido de negro 
o rojo, con cuernos y cola.   Probablemente, él mismo es el autor de esta imagen cómica, 
porque la Biblia lo pinta de otra manera. Tanto Satanás como sus seguidores, los demonios, 
son ángeles caídos. Satanás era un querubín, perfecto y hermoso hasta que se rebeló 
contra Dios (Ezequiel 28:14-15). Desde entonces es un enemigo declarado de Dios y de 
su pueblo. 
 

ii. TÁCTICAS DEL ENEMIGO 
Satanás usa diferentes tácticas según la persona o la situación. En algunos casos, trabaja 
en forma abierta, a través de las prácticas ocultas como la brujería, la magia, etc. En otros 
casos usa tácticas más disimuladas. Mientras más conozcamos de sus tácticas, mejor será 
nuestra resistencia hacia él. 

5. Lea Deuteronomio 18:10-12. ¿Qué dice en cuanto a las prácticas ocultas como la 
adivinación, hechicería, magia, consultar con los muertos o espíritus, etc.?                                                                 
______________________________________ v.12 Adivinación es predecir el 
futuro o descubrir las cosas ocultas por medio de agoreros. Los adivinos, a veces 
llamados síquicos, usan prácticas como el horóscopo, cartas, etc. A veces dicen 
poder leer la mente. 

 
6. Según 2 Tesalonicenses 2:9, algunos siervos de Satanás actúan con 

_________________________ y _________________________ y prodigios 
_________________________. 

 

Satanás usa sus poderes especiales para manipular a las personas, intimidarlas y 
engañarlas, haciéndoles creer que él es invencible, o que les puede conceder un favor, etc. 
 
PARA PROFUNDIZAR 
Satanás usa la mentira para engañar e intimidar a los hijos de Dios, tratando de desviarles 
del camino verdadero. Haga una lista de algunas de las mentiras que el diablo ha tratado 
de usar en su vida: 

____________________, ____________________, ____________________. 

7. Según Juan 8:44b Satanás “es_________________ y padre de 
_________________." 

8. Estamos en una lucha entre la verdad y la mentira, donde la batalla se gana en la 
mente. Es por esto que Cristo dijo en Juan 8:32 que conoceremos 
_________________ la                                      y la verdad nos hará libres. 

9. ¿Cómo       podemos       conocer       la       verdad? ________________________  
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10. Satanás se disfraza como_________________ y sus ministros 
como_______________________ (2 Corintios 11:14-15). Las religiones y filosofías 
falsas son ejemplos de esta táctica. Los siervos más efectivos del diablo son gente 
"buena" con atractivas personalidades. Presentan un plan alternativo que parece ser 
el verdadero. Engañan mezclando la verdad con el error. 
 

11. En    Apocalipsis    12:10b, se    menciona    otra    táctica    de    Satanás, ¿cuál    
es? _____________________________________________________ ¿Por qué 
después de confesar sus pecados muchos creyentes siguen sintiéndose culpables? 
porque hacen caso a las acusaciones del diablo en lugar de creer la promesa de 
perdón en 1 Juan 1:9. 
 

12. ¿Por qué después de confesar sus pecados muchos creyentes siguen sintiéndose 
culpables? Porque hacen caso a las acusaciones del diablo en lugar de creer la 
promesa de perdón en 1 Juan 1:9. ¿Cuál es la promesa de 1 Juan 1:9? 
__________________________________ 
 

13. ¿Dice 1 Juan 1:9 que hay pecados tan grandes que Dios no los va a perdonar? 
Sí ____ No ____.  
¿Es necesario hacer penitencia para recibir perdón?  
Sí ____ No ____ 

 
El problema de muchos creyentes es que rehúsan recibir el perdón que Dios ofrece. Siguen 

recriminándose, como una forma de penitencia, porque no se sienten dignos. Olvidan que 

el perdón de pecados es un regalo no merecido. Mientras piensen así, pierden resistencia 

al diablo. 

14. Efesios 2:2 habla de gente que vivía siguiendo ______________________de este 
mundo, imitando al diablo quien gobierna las tinieblas. El "príncipe de la potestad del 
aire" ("el que gobierna las tinieblas" NVI) se refiere al diablo quien nos tienta, usando 
todo lo que el mundo ofrece. Hay que recordar que el pecado casi siempre parece 
muy atractivo y produce placer al principio. 
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iii. LA CONFIANZA DEL CREYENTE 
 

15. Aunque Satanás trata de adueñarse de nosotros, no le pertenecemos. Lea 
Colosenses 2:15. ¿Qué ha hecho Cristo con las fuerzas demoniacas ("las 
potestades") mencionados en este versículo? 
__________________________________________________________________ 

16. ¿Qué    dice    1    Juan    4:4    para     darnos     confianza     en     la     lucha 
espiritual? ______________________________________________________ 

17. Santiago 4:7 promete que Satanás huirá de nosotros, pero
 tenemos que _____________________ a Dios y                                             
_______________ al diablo. 

18. Lee 2 Corintios 10:3-5, ¿Hay victoria en Cristo? _____________________ ¿Qué 
debemos hacer? v. 5b_____________________________________________ 

PARA REFLEXIONAR: Muchas veces, por curiosidad, o por ignorancia nos metemos en 
situaciones peligrosas. Si en alguna ocasión, usted se ha involucrado en algunas de las 
siguientes prácticas prohibidas, márquelas: 

O  Consultar a un brujo o curandero.  

O  Buscar contacto con los muertos. 

O  Consultar el Horóscopo. 

O  Consultar o visitar a un adivino. 

O  Hacer un pacto con Satanás.  

O  Usar amuletos para tener poder especial. 

O  Ver películas de terror, satánicas. 

O  Practicar la magia blanca o negra.  

O  Participar en ritos satánicos. 

O  Consultar con espíritus. 

O  Otras prácticas ocultas, como visitar un Centro blanco, etc. 

Si ha marcado una o varias de estas prácticas, usted necesita orar a Dios renunciando a 
toda participación pasada o presente en esas prácticas ocultas. Busque la ayuda de un 
hermano maduro o de su Pastor. ¡La victoria es suya!  
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A medida que avanzas en tu diario caminar en la fe cristiana, como discípulo de Jesucristo, 
te encontrarás con distintos obstáculos y enemigos de la fe, que se interpondrán entre tú y 
Dios, tratando de impedir que continúes creciendo en el conocimiento y obediencia a la 
Palabra de Dios, hasta dar el fruto esperado: Hacer discípulos. Pero ahora puedes echar 
mano de los recursos que a través de esta lección has conocido para salir más que 
vencedor, siempre confiando en Él. 
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Santa Biblia, Reina-Valera 1960. Sociedades Bíblicas Unidas 1998. 

Compilado de www.nuevavidaencristo.org. 2005. 

Santa Biblia, Reina-Valera 1995. Edición de Estudio. Estados Unidos de América: 
Sociedades Bíblicas Unidas 1998. 
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LECCIÓN 2:  Ocuparse de cuidar la salvación a 
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Que el estudiante aprenda a orar siguiendo estos sencillos consejos para ejercitarse 
eficazmente en este medio de gracia. 
 

Llevar al nuevo convertido hacia la madurez (Vida de Santidad) a través de la práctica de los 
Medios de gracia instituidos. Enseñándole a desarrollar Hábitos Espirituales que le ayuden a 
prevalecer en la vida cristiana, hasta bautizarse y ser un Miembro en Plena Comunión de la 
IMMAR. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

OBJETIVO GENERAL 

“Orando en todo tiempo con toda oración y súplica en el Espíritu, y velando en ello con toda 
perseverancia y súplica por todos los santos.” Efesios 6:18RV60 

 

TEXTOS BÍBLICOS BASE 
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La manera en que podemos conservar nuestra nueva vida en Jesucristo y de que esta sea 
abundante, según la Palabra de Dios (Efesios 4:17-32), es a través de las prácticas 
devocionales. Es decir, aprender y practicar maneras en las que nos acercamos a Dios. 
Aprendemos a escuchar su voz, saber su voluntad y cumplirla. Una de esas principales 
maneras es la ORACION. 

 

 

1. DEFINICION DE LA ORACION: La oración es el medio de gracia por el que nos 
comunicamos con Dios a través de nuestro Señor Jesucristo. En la oración 
expresamos nuestra alabanza, gratitud, y hacemos nuestras peticiones al Señor 
nuestro Dios.  
¿Qué es la oración y que expresamos a través de ella? _______________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 
2. APRENDIENDO A ORAR: Aquí proponemos una forma sencilla con la que 

podemos comenzar a aprender a orar. Pero esta no es la única manera. Esperamos 
que esta manera sea una guía para que crezcan en su fe en Dios a través de 
Jesucristo y con la ayuda del Espíritu Santo. 

a) ALABAR EL NOMBRE DE DIOS (ver Salmo 103:1-2 y algunos otros de los 
Salmos). De esta manera reconocemos que Dios es por sobre todas las otras 
cosas y seres.  
¿Según el Salmo 103:1-2 que significa alabar el nombre de Dios? 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 
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b)  CONFESAR NUESTROS PECADOS (ver 1 Juan 1:9). De esta manera 

establecemos una relación franca y honesta con Dios, y podemos ver dónde 
necesitamos la ayuda del Señor.  
¿Por qué nos ayuda a confesar nuestros pecados según 1 Jn.1:9 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

c) AGRADECER LAS BENDICIONES DE DIOS (Colosenses 4:2, Filipenses 4:6, 
Efesios 5:18-20). De esta manera reconocemos la bondad, la misericordia, el 
cuidado que Dios ha tenido para con nosotros.  
¿Por qué es importante agradecer las bendiciones de Dios? 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 
d) PRESENTAR NUESTRAS NECESIDADES A DIOS (Mateo 7:7, Juan 14:13, 

Santiago 1:6-8, 1 Juan 5:14-15), De esta manera reconocemos que no podemos 
depender de nadie más y que Dios es nuestro amparo y fortaleza en todas 
nuestras necesidades.  
¿Por qué o para qué presentamos nuestras necesidades a Dios? 
_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

 
e) ALABAR EL NOMBRE DE DIOS (Salmo 63:3-4) De esta manera siempre 

terminamos nuestra oración expresando nuestra fe en Dios que es el Señor de 
todo.  
¿Cómo debemos terminar siempre nuestra oración? 
_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 
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3.  LA ORACIÓN PUEDE SER PÚBLICA Y/O PRIVADA 
a) ORACIÓN PÚBLICA: Esta se lleva a cabo cuando nos reunimos en la 

congregación o en algún tipo de reunión donde hay más personas.  Ahí se debe 
orar en el nombre de Jesucristo (Juan 15:16) y se debe orar en plural y de tal 
manera que sea audible para los otros que nos acompañan.  
¿Cuándo se ora públicamente como lo debemos hacer y para qué? 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

 
b) ORACIÓN PRIVADA: Esta es la que llevamos a cabo cuando estamos en nuestra 

casa o en algún lugar donde no estemos acompañados de otras personas. Esta 
oración puede hacerse estando de rodillas (Daniel 6:10, Lucas 22:41), pero sí debe 
hacerse en el nombre de Jesucristo (Juan 15:16) y debe hacerse con constancia, 
es decir, todos los días (Lucas 18:1, Colosenses 4:2).  
¿La oración privada, con qué frecuencia la debemos hacer y qué beneficios 
nos trae? 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 
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LA DISCIPLINA NOS AYUDA A CRECER EN ORACIÓN 

La práctica de la oración se puede comprender mejor si tomamos la idea de realizar un viaje 
en tren. Imagina que estás en una estación llamada “Deseo” y necesitas llegar a la estación 
“Deleite”. Como sabrás, el único medio que el tren utiliza para desplazarse de un punto a 
otro son los rieles, pensemos que éstos se llaman “Disciplina”.  

La idea que esta lección pretende transmitirte es que sólo podrás ir del simple deseo por 
contar con una vida de oración saludable y fuerte, al punto de deleitarte en la presencia de 
Dios a través de una práctica disciplinada de la Oración. La experiencia nos enseña que no 
es posible tener una vida de victoria tan sólo con la teoría de la oración, todo creyente fiel 
necesita pasar de la teoría a la práctica, hasta lograr el deleite. 

AP
LIC

AC
IÓ

N 
BI

BL
IO

GR
AF

ÍA
  

Negrete V., Raúl. 2002. “Curso de Probandos”, Iglesia Metodista de México, A.R. 

Santa Biblia, Reina-Valera 1960. Sociedades Bíblicas Unidas 1998. 
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LECCIÓN 3:  La Biblia 
 

Nivel Curricular: 1 
NIVEL 2 DISCIPULAR 
AÑO: 1                                
MÓDULO: 2.3                       
DISCIPULADO 
SISTEMÁTICO 

 Desarrolló: David Z. Orta Bautista 
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Que el estudiante conozca la dimensión de la Iglesia como cuerpo de Cristo a la que 
universalmente ahora pertenece. 

Llevar al nuevo convertido hacia la madurez (Vida de Santidad) a través de la práctica de los 
Medios de gracia instituidos. Enseñándole a desarrollar Hábitos Espirituales que le ayuden a 
prevalecer en la vida cristiana, hasta bautizarse y ser un Miembro en Plena Comunión de la 
IMMAR. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

OBJETIVO GENERAL 

“Ustedes escudriñan (estudian) las Escrituras, porque les parece que en ellas tienen la   vida 
eterna; ¡Y son ellas las que dan testimonio de mí!” Juan 5:39RVC 

TEXTOS BÍBLICOS BASE 
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3.1 LA BIBLIA. La Biblia es otra manera para acercarnos y entablar una relación con 
Dios. Una relación de amistad y amor que puede ir siendo más profunda cada día que 
pasamos conversando con Dios a través de la oración y escuchando su voz a través de 
la biblia. En la Biblia Dios se revela como un Padre que ama de tal manera a sus hijos e 
hijas que nunca los deja solos y los bendice, los orienta, los estimula y corrige de acuerdo 
a sus necesidades.  

1. ESTUDIAR LA BIBLIA es la manera más importante a través de la cual nos acercamos 
a Dios, podemos escuchar su voz, saber su voluntad y cumplirla. Así que debemos 
acercarnos a ella con interés y de manera constante. A continuación, le hacemos 
algunas sugerencias que le ayudarán en su lectura diaria: 

a) ORAR ANTES DE LEER LA BIBLIA. Así estamos invitando a Jesucristo y a su 
Espíritu Santo a que nos ayude en la comprensión y aplicación del pasaje bíblico 
que vamos a leer.  

b) SELECCIONAR Y LEER EL TEXTO. Es recomendable lee la escritura en forma 
ordenada y sistemática. Una buena forma es elegir un libro de la Biblia para leer 
en un determinado tiempo, de tal forma que se pueda hacer un estudio ordenado 
del texto. Podemos preguntarnos: ¿Qué entendí del texto? ¿Cómo puedo 
aplicarlo a mi vida? Otra sugerencia es que lea los versículos con el contexto, 
todo el capítulo y un capítulo anterior y posterior para dar una adecuada 
interpretación de los que se está hablando. “Porque un texto sin contexto, es solo 
pretexto”. 

c) DEJAR QUE DIOS NOS HABLE Y DIGA CUAL ES SU VOLUNTAD PARA 
NOSOTROS. Se recomienda meditar la lectura a la luz de algún acontecimiento 
concreto de nuestra vida o contexto. Puede incluirse una noticia importante para 
hacer contacto entre el horizonte de Dios y del mundo, el cual es el escenario de 
su gloria.  

d) COMPARTIR LO QUE HEMOS SENTIDO Y MEDITADO. Podemos tener una 
libreta donde anotemos lo que meditamos de nuestra lectura y compartirla con 
nuestra familia, amigos o grupo de estudios. Su reflexión será de bendición para 
los demás.  
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e) PONER EN PRACTICA LO QUE DIOS NOS PIDE. Es necesario después de 

meditar en la escritura sacar algunas conclusiones prácticas para la vida. 
Podemos preguntarnos ¿Qué es lo que Dios nos pide que hagamos en nuestra 
vida personal, familiar, de iglesia o comunitaria? 

f) ORAR AL TERMINAR NUESTRA LECTURA DE LA BIBLIA.  De esta manera 
agradecemos a Dios su guía. Cuando oramos hablamos nosotros a Dios, pero 
cuando estudiamos la Biblia Dios nos está hablando a nosotros. 

Considere los siguientes pasajes bíblicos y dialogue con el grupo de estudio sobre 
lo que nos dice la biblia y la voluntad de Dios para nosotros:  

¨ Romanos 15:4 

¨ Santiago 1:22-25 

¨ 2 Timoteo 3:14-17  

2. SUGERENCIAS SOBRE COMO LEER LA BIBLIA. 

a) Leer un capítulo diario del Nuevo Testamento (Se puede comenzar con el 
Evangelio de Mateo o Juan) y un capítulo del Antiguo Testamento (Se sugiere 
comenzar por el libro de Génesis o por el de Salmos). 

b) Seguir el calendario (por un año) que sugiere la Sociedad Bíblica de México. 
c) Si comienzas leyendo siete capítulos diarios puedes leer la biblia completa en un 

año. 

3.2, LA BIBLIA, UN LIBRO INSPIRADO POR DIOS. 

“Toda Escritura está inspirada por Dios y es útil para enseñar y reprender, para corregir 
y educar en una vida de rectitud.” 2 Timoteo 3:16 DHH 

 A través de la Biblia Dios nos habla hoy, así como habló a los antepasados que creyeron 
en sus promesas, ahora nos sigue hablando de esta manera por la inspiración de Espíritu 
Santo. Así que cuando leemos la Biblia podemos oír la voz de Dios. La Biblia es el 
manantial de donde brota nuestra fe cristiana, nuestra doctrina y nos revela la verdad 
junto con el Espíritu que orienta nuestra conducta. 
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1. Para ir aclarando el sentido de la Escritura Sagrada vamos a definir primero lo que NO 

es la Biblia: 
a) LA BIBLIA NO ES un libro de reglas y/o preceptos para cumplir sin razón.  
b) LA BIBLIA NO ES un libro de historia. Aunque si contiene historias. 
c) LA BIBLIA NO ES un libro de magia, ni tampoco mágico. 
d) LA BIBLIA NO ES un libro de ciencia. Aunque contiene la sabiduría y ciencia más 

sublime. 
e) LA BIBLIA NO ES un libro dictado, ni escrito por el dedo de Dios. 

  
 
2. AHORA PODEMOS DECIR LO QUE LA BIBLIA SI ES: 

a) LA BIBLIA ES la palabra que Dios ha dirigido al ser humano en el pasado y en el 
presente, Heb.1:1-2. 

b) LA BIBLIA ES el libro que expresa la fe y el testimonio del pueblo judío, en ella 
hemos heredado la experiencia de su andar con Dios, conocerla nos ayuda a 
comprender mejor nuestro andar en Cristo. 

c) LA BIBLIA ES un libro inspirado por Dios para edificación de quien lo lee.  
 
3. LAS SAGRADAS ESCRITURAS FUERON INSPIRADAS POR DIOS, 2 P.1:19-21.  

Ø Quienes escribieron la Biblia fueron personas concretas escogidas por Dios para 
realizar esta tarea específica.  

Ø Quienes escribieron no fueron autómatas en manos de Dios, tampoco fueron algo 
así como taquígrafos que copiaban palabra por palabra de lo que Dios dictaba. Los 
escritores de la Biblia empleaban el idioma de su tiempo, recurrían a las 
expresiones que se usaban en su época e interactuaban en forma común con el 
contexto cultural al que pertenecían.  

Ø Esto quiere decir que la revelación de Dios no se dio en el vacío, sino que se llevó 
a cabo en la historia. En otras palabras, Dios empleó a personas concretas para 
que fueran intermediarios en la transmisión de “La Revelación Divina”. 2Ti.3:14-17 

 
Considere los siguientes pasajes y dialogue sobre su significado e implicaciones para 
considerar la Biblia como un libro inspirado por Dios y para nuestra salvación: Mateo 
22:29. Juan 5:39 y 20:30-31, Romanos 15:4, 2ª Timoteo 3:15-16, Hebreos 1:1.2, 1ª Pedro 
1:10-12, Hechos 17:11 y 18:28, 1ª Juan 5:13 y Éxodo 32:15-16. 
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Veamos algunos versículos del Salmo 119 que nos ayudaran a entender la necesidad de 
estudiar la Biblia como prioridad en nuestras vidas y para ser transformados a la nueva 
persona que somos en Cristo. 

3.3, LA BIBLIA, SUS PARTES Y SUS IDIOMAS. 

La Biblia no la escribió una sola persona, ni es un solo documento. La Biblia fue escrita 
por muchas personas, en diferentes épocas y diferentes culturas. La Biblia está 
compuesta por muchos libros y se utilizaron distintos idiomas ala escribirla. Sin embargo, 
todos aquellos que la escribieron estaban unidos por la fe en el mismo Dios cuyo propósito 
era y sigue siendo salvar a la humanidad de las estructuras de maldad que atentan contra 
la vida. 

1. LAS PARTES DE LA BIBLIA. Esta colección de libros puede clasificarse de varias 
maneras y de acuerdo al modelo de Canon (medida) que hayamos tomado para 
dicha clasificación. En términos generales y de acuerdo a la tradición evangélica, 
podemos hablar de la biblia en dos grandes partes: 

a) EL ANTIGUO TESTAMENTO (La biblia hebrea o primer testamento) Este tiene 39 
libros y los podemos clasificar de la siguiente forma de acuerdo a la tradición 
hebra Tanaj. Éste se encuentra dividido en tres apartados distintos, el primero de 
ellos es denominado como la Ley o Torá, seguido de los Profetas “Nevi’im” y 
termina con Los Escritos o “Ketuvim”. 

i. La Torá: La ley se encuentra conformada por los llamados libros del pentateuco 
los libros que lo conforman son: Génesis, Éxodo, Levítico Números y 
Deuteronomio. 

ii. Los profetas “Nebi’im”, segunda parte del Tanaj, este a su vez se encuentra 
dividido según la clasificación del profeta y son los siguientes: Profetas 
Anteriores o libros históricos: Josué, Jueces, Samuel y Reyes. Profetas 
Posteriores los evangélicos les llamamos profetas mayores: Isaías, Jeremías, 
Ezequiel. Profetas Menores: Oseas, Joel, Amós, Abdías, Jonás, Miqueas, 
Nahúm, Habacuc, Sofonías, Hageo, Zacarías y Malaquías.  
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i. Los escritos “Querubín”. Libro de los Salmos, Proverbios, Job, Cantar de los 

Cantares, Rut, Lamentaciones, Eclesiastés y Ester. Daniel, Esdras, Nehemías 
y Crónicas 1° y 2°. 

Actualmente los libros del AT están conformados de la siguiente manera: 

Ø PENTATEUCO: Génesis, Éxodo, Levítico, Números y Deuteronomio. 
Ø LIBROS HISTÓRICOS: Josué, Jueces, Rut, 1 Samuel, 2 Samuel, 1 Reyes y 2 

Reyes, 1 Crónicas, 2 Crónicas, Esdras, Nehemías y Ester. 
Ø LIBROS SAPIENCIALES Y/O POÉTICOS: Job, Salmos, Proverbios, 

Eclesiastés y Cantar de los cantares. 
Ø PROFETAS MAYORES: Isaías, Jeremías, Lamentaciones, Ezequiel y Daniel. 
Ø PROFETAS MENORES: (Se les considera así solo porque son más breves 

sus escritos): Oseas, Joel, Amós, Abdías, Jonás, Miqueas, Nahúm, Habacuc, 
Sofonías, Hageo, Zacarías y Malaquías. 
 

b) EL NUEVO TESTAMENTO. Es una colección de 27 libros que podemos clasificar 
de la siguiente forma: 
 
Ø EVANGELIOS: Mateo, Marcos, Lucas y Juan. 
Ø HISTORICO: Hechos. 
Ø CARTAS DE PABLO: Romanos, 1 y 2 Corintios, Gálatas, Efesios, Filipenses, 

Colosenses, 1 y 2 Tesalonicenses. 
Ø CARTAS PASTORALES: 1 y 2 Timoteo, Tito, Filemón. 
Ø CARTAS UNIVERSALES: Hebreos, Santiago, 1 y 2 Pedro, 1, 2 y 3 Juan y 

Judas. 
Ø APOCALIPTICA: Apocalipsis de Juan o la Revelación. 

 2. IDIOMAS DE LA BIBLIA. Para escribir la Biblia se utilizaron tres idiomas distintos. La 
mayor parte del Antiguo Testamento fue escrito en hebreo y algunos en arameo. 
Todos los libros del Nuevo Testamento fueron escritos en griego.  
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Aunque en estos tiempos la memorización, como método de aprendizaje ha caído en 
desuso, los cristianos, por experiencia, consideramos que la memorización del orden en 
que se encuentran los 66 libros de la Biblia favorece enormemente la localización de los 
pasajes bíblicos. La lectura de las Sagradas Escrituras se apoya en este y otros recursos 
que más adelante conocerás, por lo pronto te animamos a continuar con este fabuloso 
estudio bíblico.  

  

 

A
PL

IC
A

C
IÓ

N
 

 
Negrete V., Raúl. 2002. “Curso de Probandos”, Iglesia Metodista de México, A.R. 

Santa Biblia, Reina-Valera 1960. Sociedades Bíblicas Unidas 1998. 
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LECCIÓN 4:  La Iglesia del Señor 
 

Nivel Curricular: 1 
NIVEL 2 DISCIPULAR 
AÑO: 1                                
MÓDULO: 2.3                       
DISCIPULADO 
SISTEMÁTICO 

 Desarrolló: Ing. Raúl Negrete Vargas 
Revisión: 01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Que el estudiante conozca la dimensión de la Iglesia como cuerpo de Cristo a la que 
universalmente ahora pertenece. 

Llevar al nuevo convertido hacia la madurez (Vida de Santidad) a través de la práctica de los 
Medios de gracia instituidos. Enseñándole a desarrollar Hábitos Espirituales que le ayuden a 
prevalecer en la vida cristiana, hasta bautizarse y ser un Miembro en Plena Comunión de la 
IMMAR. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

OBJETIVO GENERAL 

Y perseveraban en la doctrina de los apóstoles, en la comunión unos con otros, en el 
partimiento del pan y en las oraciones. Hechos 2:42RV60 

 

TEXTOS BÍBLICOS BASE 
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Es   muy   importante saber   que   con   el término IGLESIA estamos denominando a 
todos aquellos hombres y mujeres que han creído   en Jesucristo y s e  r e ú n e n  
p a r a  compartir las o rac iones  y  la alabanza a Dios, para estar en comunión 
(amistad) y seguir aprendiendo sobre Dios: Padre, Hijo y Espíritu Santo. La Iglesia 
Cristiana tuvo su principio en Palestina (ahora Israel), Jesucristo la fundó, el Espíritu 
Santo le ha dado la vitalidad que hasta ahora tiene, y a través de los años se ha ido 
organizando bajo la misma guía del Espíritu de Dios. 

 

 
El término iglesia, tal como aparece en el Nuevo Testamento (Hechos 2:43-47), proviene 
de una palabra griega que se usó en el mundo secular: Eklesía. Significa “los 
convocados”, pero los cristianos le dieron un significado mucho más amplio. El primero 
en usar esta palabra para designar a los seguidores de Cristo fue el Señor mismo, en 
Mateo 16:15-19 
¿Qué significa el término Iglesia y quien la fundo? 
__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 
1. DIFERENCIA ENTRE IGLESIA Y TEMPLO 

a) LA IGLESIA: Son todas aquellas personas que han creído en el Señor 
Jesucristo, han sido bautizadas y se reúnen para adorar a Dios (Mateo 28:19-
20, Hechos 2:41y 46-47). 

b) EL TEMPLO: Este es el edificio en el que se reúnen los cristianos para rendir 
culto a Dios. (1 Reyes 8:12-66, Hechos 3:1-2). 
¿Cuál es la diferencia entre Iglesia y Templo? 
___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
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c)  LA IGLESIA DE JESUCRISTO: Se puede reunir en cualquier lugar (Mateo 

18:20), y uno de estos lugares es el templo. Vengamos al templo creyendo que 
vamos a escuchar la voz de Dios para saber su voluntad para nuestra vida. 
¿Quiénes conforman la Iglesia de Jesucristo? 
_________________________________________________________ 
_________________________________________________________ 

2. DIFERENTES CLASIFICACIONES DE LA IGLESIA 
a) LA IGLESIA UNIVERSAL: Son todos los creyentes en el Señor Jesucristo que 

estamos en la tierra junto con los que ya se encuentran en el Reino del Señor.  
¿Quiénes conforman la Iglesia Universal? 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 

b) LA IGLESIA TRIUNFANTE: Más específicamente son todos los que han muerto 
creyendo en el Señor Jesucristo y ya se encuentran en el cielo. 
¿Quiénes conforman la Iglesia Triunfante? 
___________________________________________________________ 

 
c) LA IGLESIA MILITANTE: Somos todos aquellos que creemos en el Señor 

Jesucristo y todavía nos encontramos en esta vida y seguimos siendo fieles a 
Jesucristo.  
¿Quiénes conforman la Iglesia Militante? 
__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 

d) LA IGLESIA LOCAL: Son los creyentes que se reúnen en cierto lugar o templo. 
¿Quiénes conforman la Iglesia Local? 
__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 

 
 
 

LA IGLESIA METODISTA DE MÉXICO ES PARTE DE LA IGLESIA DEL 
SEÑOR JESUCRISTO 
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Ahora que sabes a dónde perteneces, te animamos a congregarte regularmente en la 
Iglesia Metodista donde fuiste plantado para dar fruto. Ahí podrá ejercer tus dones y 
desarrollar tu ministerio como hijo de Dios abrigado por tu nueva familia en Jesucristo. 
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 Negrete V., Raúl. 2002. “Curso de Probandos”, Iglesia Metodista de México, A.R. 

Santa Biblia, Reina-Valera 1960. Sociedades Bíblicas Unidas 1998. 
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LECCIÓN 5:   

La importancia de ser Miembro de la Iglesia 
 

Nivel Curricular: 1 
NIVEL 2 DISCIPULAR 
AÑO: 1                                
MÓDULO: 2.3                       
DISCIPULADO 
SISTEMÁTICO 

 Desarrolló: Ing. Raúl Negrete Vargas 
Revisión: 01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Que el estudiante reconozca su lugar como parte del Cuerpo de Cristo, dentro de la Iglesia 
Metodista de México, A.R. 
                                                                                                                            
 

Llevar al nuevo convertido hacia la madurez (Vida de Santidad) a través de la práctica de los 
Medios de gracia instituidos. Enseñándole a desarrollar Hábitos Espirituales que le ayuden a 
prevalecer en la vida cristiana, hasta bautizarse y ser un Miembro en Plena Comunión de la 
IMMAR. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

OBJETIVO GENERAL 

Pedro les dijo: Arrepentíos, y bautícese cada uno de vosotros en el nombre de Jesucristo 
para perdón de los pecados; y recibiréis el don del Espíritu Santo. Hechos 2:38 y Hechos 

2:37-17RV60 

 

TEXTOS BÍBLICOS BASE 
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La Iglesia Metodista es parte de la Iglesia del Señor Jesucristo. Tuvo su origen 
cuando el Espíritu Santo de Dios tocó y transformó con gran poder la vida de los 
hermanos Juan y Carlos Wesley. A través de la predicación y ministerio de estos 
hermanos, el Espíritu Santo también tocó y transformó las vidas de muchos hombres, 
mujeres y comunidades en la Inglaterra del siglo dieciocho (de 1738 en adelante). 
Juan Wesley jamás se propuso iniciar una iglesia, pues su plan era mantener un 
movimiento de renovación espiritual dentro de la Iglesia Anglicana. Pero la 
independencia de las trece colonias lo obligó a permitir la creación de una iglesia 
metodista en los EUA, en 1884. Más tarde, después de su muerte, los metodistas 
ingleses decidieron constituirse en iglesia. 

 
¿Dónde tuvo su origen la Iglesia Metodista? 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Fue a través de la continua influencia del Espíritu de Dios, la presencia del Señor 
Jesucristo, que la Iglesia Metodista obedeció al mandato de su Señor (Mateo 28:18-19, 
Marcos 16:  15-16) y llevó el mensaje de Jesucristo a diferentes partes del Mundo. Este 
mensaje llegó a México a través de la Iglesia Metodista de Estados Unidos el año de 
1873. 

¿Cómo llego a México, el movimiento de la Iglesia Metodista? 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

1. LA IGLESIA METODISTA DE MÉXICO RECONOCE DOS CLASES 
FUNDAMENTALES DE MIEMBROS.  

a) Miembros a Prueba. Son todos aquellos que manifiestan el deseo de ser 
salvos de sus pecados por los méritos de Cristo Jesús y de que quieren 
ser guiados en la vida cristiana. Los miembros a prueba permanecerán en 
esta relación por un tiempo, con el fin de que ellos mismos y la iglesia 
puedan probar su sinceridad en el propósito de llevar una vida nueva.  

D
ES

A
RR

O
LL

O
 D

EL
 T

EM
A

 
IN

TR
O

D
UC

C
IÓ

N
 



 

 

 
 

 

IGLESIA METODISTA DE MÉXICO, A. R.                
ÁREA NACIONAL DE TESTIMONIO CRISTIANO              

PLAN RECTOR NACIONAL DE ESTUDIO                                         
PROGRAMA PARA ADULTOS Y JÓVENES 

 

 

 
TOMO 2 / NIVEL 2 DISCIPULAR / MODULO 2.3 DISCIPULADO SISTEMÁTICO / REV  01 / Página 44 de 81 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué es un miembro a prueba dentro de la Iglesia Metodista? 
_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

b) Miembros en Plena Comunión. Son todos aquellos que pasan a una relación 
activa y plena con la Iglesia Metodista de México. Existen diferentes maneras 
de llegar a ser miembro en plena comunión:  
i. Por bautismo y/o profesión de fe después de haber terminado el periodo de 

prueba. 
ii. Por traslado de otra Iglesia Metodista, con o sin carta de traslado. 
iii. Por transferencia de otra Iglesia Evangélica, con o sin carta de traslado. 
iv. Por reafirmación de fe (previa recomendación del pastor y/o junta de 

administradores). 
v. Por afiliación (previa recomendación del pastor y/o junta de administradores) 

¿Qué es un miembro en plena comunión dentro de la Iglesia Metodista? 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

2. PERDER LA MEMBRESÍA EN UNA IGLESIA METODISTA LOCAL PUEDE 

DEBERSE A LAS SIGUIENTES CAUSAS: 

a) POR FALLECIMIENTO 

b) POR TRASLADO (para ir a otra iglesia metodista o evangélica) 

c) POR RETIRO VOLUNTARIO (por decisión propia) 

d) POR INACTIVIDAD (estar más de dos años sin participar en la iglesia local) 

e) POR MAL TESTIMONIO (sus actitudes o palabras son inadecuadas) 

 

¿Cuál es la causa o razón por la que se puede perder la membresía dentro 

de la Iglesia Metodista? 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

D
ES

A
RR

O
LL

O
 D

EL
 T

EM
A

 



 

 

 
 

 

IGLESIA METODISTA DE MÉXICO, A. R.                
ÁREA NACIONAL DE TESTIMONIO CRISTIANO              

PLAN RECTOR NACIONAL DE ESTUDIO                                         
PROGRAMA PARA ADULTOS Y JÓVENES 

 

 

 
TOMO 2 / NIVEL 2 DISCIPULAR / MODULO 2.3 DISCIPULADO SISTEMÁTICO / REV  01 / Página 45 de 81 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Te animamos a solicitar una sesión informativa con tu Pastor(a) sobre cuándo inicia el 
Curso de Probandos en tu Iglesia local.  
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 Negrete V., Raúl. 2002. “Curso de Probandos”, Iglesia Metodista de México, A.R. 

Santa Biblia, Reina-Valera 1960. Sociedades Bíblicas Unidas 1998. 
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LECCIÓN 6:  Responsabilidades y privilegios de 
ser Miembro de la IMMAR 

Nivel Curricular: 1 
NIVEL 2 DISCIPULAR 
AÑO: 1                                
MÓDULO: 2.3                       
DISCIPULADO 
SISTEMÁTICO 

 Desarrolló: Ing. Raúl Negrete Vargas 
Revisión: 01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Que el estudiante conozca cuáles son sus privilegios y responsabilidades como Miembro en 
Plena Comunión de la Iglesia Metodista de México, A.R. 
                                                                                                                            
 

Llevar al nuevo convertido hacia la madurez (Vida de Santidad) a través de la práctica de los 
Medios de gracia instituidos. Enseñándole a desarrollar Hábitos Espirituales que le ayuden a 
prevalecer en la vida cristiana, hasta bautizarse y ser un Miembro en Plena Comunión de la 
IMMAR. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

OBJETIVO GENERAL 

Mas el Dios de toda gracia, que nos llamó a su gloria eterna en Jesucristo, después que 
hayáis padecido un poco de tiempo, él mismo os perfeccione, afirme, fortalezca y establezca. 

1 Pedro 5:10RV60 (Efesios 2:19-22) 

 

TEXTOS BÍBLICOS BASE 
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Cuando alguna persona es recibida como Miembro a Prueba o como Miembro en 
Plena Comunión, adquiere privilegios y responsabilidades para con la Iglesia 
Metodista local a la que se ha unido y con la Iglesia Metodista en general. 

 ¿Qué tipo de miembros de la Iglesia Metodista reciben privilegios y 
responsabilidades? 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

 
1. PRIVILEGIOS 

a) Podrá recibir el sacramento del Santo Bautismo (los miembros a prueba que 
ha cumplido su período) 

b) Participar en el sacramento de la Santa Comunión 
c) Participar en, y ser edificados por las actividades de la iglesia: Cultos de 

oración y predicación Visitación pastoral Ceremonias y actividades 
especiales 

d) Tener voz (los miembros a prueba) y voto (solamente los miembros en plena 
comunión) en las sesiones de planeación, organización y evaluación de la 
iglesia local. 

e) Solamente los miembros en plena comunión podrán ser electos como 
administradores o a algún puesto (presidencia, secretaría, tesorería, etc.) 
dentro de alguna de las organizaciones de la iglesia local. Para ello deberán 
tener una antigüedad de cuatro años como miembro en plena comunión de la 
iglesia local. 
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f) Servir en todo aquello que la iglesia ponga bajo su cuidado. 
¿Cite tres de los privilegios que para usted son más importantes? 
_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

2. RESPONSABILIDADES 
a) Esforzarse por vivir una vida cristiana siguiendo los mandamientos de Dios. 
b) Permanecer fieles a la Iglesia de Jesucristo y a la Iglesia Metodista de México. 
c) Asistir en forma regular a los cultos de la Iglesia local a la que se ha unido 

procurando guardar el día del Señor Jesucristo. 
d) Mantener y promover la paz y la unidad en la iglesia local y en la Iglesia 

Metodista en general. 
e) Ofrendar y diezmar de manera voluntaria, constante y gozosa. 
f) Sostener la iglesia con sus oraciones y su presencia en las actividades de la 

misma. 
Escriba tres responsabilidades que considere más importantes: 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

Quiera Dios que, al adquirir estos privilegios, también estemos listos a cumplirlos, 

ayudados por nuestro Señor, con las responsabilidades de ser miembros en una 

Iglesia Metodista Local (Ver Heb.13) 

¿Qué resultados cree usted que habrá si ejercemos claramente nuestros 

derechos y responsabilidades para con la Iglesia? 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 
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Ahora que sabes lo que implica ser miembro de una Iglesia Metodista ye animamos a dar 
ese paso para que, una vez concluyendo estas lecciones, inicies el Curso de Probandos. 
Con ello, verás la oportunidad de dar fruto para la gloria de Dios cada momento de tu vida.  
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 Negrete V., Raúl. 2002. “Curso de Probandos”, Iglesia Metodista de México, A.R. 

Santa Biblia, Reina-Valera 1960. Sociedades Bíblicas Unidas 1998. 
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LECCIÓN 7:  Cultivando mi relación con Dios y 
con mi nueva familia en Cristo 

Nivel Curricular: 1 
NIVEL 2 DISCIPULAR 
AÑO: 1                                
MÓDULO: 2.3                       
DISCIPULADO 
SISTEMÁTICO 

 Desarrolló: Ing. Raúl Negrete Vargas 
Revisión: 01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Que el estudiante aprenda a relacionarse con Dios y con su nueva familia de la fe 
desarrollando hábitos espirituales (Medios de gracia).                                                                                                                      

 

Llevar al nuevo convertido hacia la madurez (Vida de Santidad) a través de la práctica de los 
Medios de gracia instituidos. Enseñándole a desarrollar Hábitos Espirituales que le ayuden a 
prevalecer en la vida cristiana, hasta bautizarse y ser un Miembro en Plena Comunión de la 
IMMAR. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

OBJETIVO GENERAL 

Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, para corregir, 
para instruir en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente preparado 

para toda buena obra. 2 Timoteo 3:1-(16)-17RV60 

 

TEXTOS BÍBLICOS BASE 
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 Para cultivar nuestra relación con Dios y con nuestra nueva familia en Jesucristo, los 
cristianos metodistas practicamos los Medios de Gracia. Estos son:  

• LAS SAGRADAS ESCRITURAS. La lectura, memorización y meditación 
de la Biblia, el AT y NT. 

• LA ORACIÓN. La práctica de la oración personal y comunitaria. 
• EL AYUNO. La práctica del ayuno o la abstinencia. 
• LOS SACRAMENTOS. La participación de los Sacramentos a saber: La 

Cena del Señor y el Bautismo. 
• LA REUNIÓN CRISTIANA. Participar de las reuniones fraternales y 

celebrar el Culto público a Dios. 
 

 1. LA VIDA DEVOCIONAL PERSONAL Y COMUNITARIA. Esta es la forma en que 
nos mantenemos en relación con nuestro Padre Celestial, a través de Jesucristo 
y con la ayuda de su Santo Espíritu. Esto puede hacerse si llevamos a cabo los 
siguientes hábitos:  
 
a) ORACIÓN. (Vea la sección anterior sobre este tema). Todos   los   días, 

porque   de   esta   manera   nuestra comunicación con Dios se hace mejor y 
mayor, profunda e íntima. La oración es la que puede ayudarnos cuando 
parece que estamos atravesando por un desierto emocional o espiritual. ¿Por 
qué es importante orar diario? 
__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

b) LECTURA DE LA BIBLIA. (Vea la sección anterior sobre este tema). Todos 
los días, porque de esta manera vamos conociendo la voluntad de Dios para 
nuestra vida y podemos estar seguros de permanecer en el camino de la 
salvación. (Deuteronomio 30)  
¿Por qué es importante leer la Biblia diario? 
__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 
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c) REUNIRSE EN UNA IGLESIA. Siempre que sea posible, porque de esta 
manera también podemos ser ayudados por nuestros hermanos y hermanas 
a seguir en el camino y nosotros podemos estimular a otros a no apartarse del 
Señor. Juntos podemos alabar el nombre de nuestro Dios y testificar de cómo 
se hace presente en nuestra vida diaria (Salmo 84:1-2 y 10, Mateo 18:20, 
Hechos 4:23-32, Hebreos 10:24-25 y 12:1-2).  
¿Por qué es importante reunirse en una Iglesia? 
__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 
 

d) PARTICIPAR DE LA SANTA CENA. (Esto lo definiremos de manera más 
específica en otra sección más adelante). Esta es la oportunidad que el Señor 
Jesucristo nos ofrece para el perdón de nuestros pecados y nos da las fuerzas 
que necesitamos para continuar en su camino (Mateo 26:26-28, Lucas 22:17-
20, 1 Corintios 11:23-26). Y también es la oportunidad para fortalecer nuestros 
lazos fraternales propiciando la unidad de la iglesia (1ª Corintios 10:17).  
¿En qué nos ayuda  participar de la Santa Cena? 
__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

2. VIDA DEVOCIONAL FAMILIAR. Esto quiere decir que la familia se reúne para 
llevar a cabo los mismos elementos antes mencionados (excepto celebrar la Santa 
Cena puesto que este acto debe realizarse en la Iglesia) de orar, leer la Biblia, 
alabar y cantar himnos al Señor, lo que permite conocer la voluntad de Dios para 
ellos (vea Deuteronomio 6:6-9, Josué 24:14-18).  
 
¿Cómo podemos conocer la voluntad de Dios en la vida de los miembros de 
la familia? 
__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 
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Negrete V., Raúl. 2002. “Curso de Probandos”, Iglesia Metodista de México, A.R. 

Santa Biblia, Reina-Valera 1960. Sociedades Bíblicas Unidas 1998. 

 
  

 
 

Reconocemos que llevar una vida devocional familiar puede ser difícil por diferentes 
circunstancias. A pesar de ello, los invitamos a que lo intenten pues estas prácticas 
se pueden ir implementando poco a poco en nuestra familia y de la manera en que el 
Señor nos vaya dirigiendo. La bendición de todo esto puede ser la unidad y la 
felicidad. Reflexionemos sobre las siguientes preguntas: 
¿Qué bendición puede recibir mi familia al practicar un devocional semanal 
familiar? 
__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

¿Cómo nos mantenemos en comunión con nuestro Padre Celestial y con la 
familia de la fe? 
__________________________________________________________________

________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 
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LECCIÓN 8:  La Mayordomía Cristiana 

Nivel Curricular: 1 
NIVEL 2 DISCIPULAR 
AÑO: 1                                
MÓDULO: 2.3                       
DISCIPULADO 
SISTEMÁTICO 

 Desarrolló: David Z. Orta Bautista 
Revisión: 01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ayudar al nuevo discípulo a reconocer que todo es del Señor, y que esta verdad bíblica, lo 
ubica como un Mayordomo de quien se espera una fiel administración. 

Llevar al nuevo convertido hacia la madurez (Vida de Santidad) a través de la práctica de los 
Medios de gracia instituidos. Enseñándole a desarrollar Hábitos Espirituales que le ayuden a 
prevalecer en la vida cristiana, hasta bautizarse y ser un Miembro en Plena Comunión de la 
IMMAR. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

OBJETIVO GENERAL 

“Y ninguno se presentará delante de Jehová con las manos vacías; cada uno presentará su 
ofrenda conforme a la bendición que Jehová, tu Dios, te haya dado.”  

Deuteronomio 16:16b-17 

TEXTOS BÍBLICOS BASE 
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La Mayordomía cristiana según la Biblia implica reconocer que todo lo que poseemos 
proviene de Dios, Dueño y Creador de todas las cosas. Esta realidad que nos presentan 
las Sagradas Escrituras nos sitúa como mayordomos o administradores de todo cuanto 
creemos nuestro, puesto que mediante diversas parábolas Jesús enseñó que algún día 
daremos cuenta de aquello que se nos ha confiado. Salmo 24:1, “De Jehová es la tierra 
y su plenitud; El mundo, y los que en él habitan.” 

 

En el libro de Hechos capítulo 10; Cornelio, un oficial del ejército romano, fue el primer 
gentil (no- judío) que recibió el evangelio (Las buenas noticias de Cristo) y junto con los 
que estaban reunidos en su casa fueron llenos del Espíritu Santo. Un ángel del Señor 
le dijo que sus ofrendas y oraciones habían subido a la presencia de Dios. De esta 
manera nos damos cuenta de que la oración, la adoración y las ofrendas son 
inseparables.  

1.- LAS OFRENDAS Y DIEZMOS EN EL ANTIGUO TESTAMENTO. 

a) Es en Génesis 14:17-20, donde por primera vez aparece la palabra diezmo en 
las Sagradas Escrituras. Este diezmo se le da a Melquisedec, que es sacerdote 
del Dios altísimo. Y con ello se quiere decir que se le da a Dios mismo porque el 
sacerdote debería de llevar todo esto delante de Dios. 
 

b) En Génesis 28:20-22, Jacob se compromete a dar el diezmo de todo a Dios.  Así 
pues, el diezmo incluye animales, frutos, dinero, etc., todo aquellos que Dios nos 
permite administrar. 
 

c) LAS PRIMICIAS son todo aquello que recibimos por primera vez. En Números 
8:17 vemos que esto incluía tantos a los primogénitos del ganado como de los 
propios hijos (que en tiempos bíblicos eran considerados posesión de los 
padres). 
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2.- LAS OFRENDAS Y EL DIEZMO EN EL NUEVO TESTAMENTO 

 

1. El ofrecimiento del diezmo era una práctica que seguía vigente durante el 
tiempo de Jesús y que continuó practicándose incluso de pues de que el ya 
no estaba en la tierra (ver Lucas 11:42 y 18:11-12). 
 

2. Dar el diezmo, cuando somos cristiano, ya no es algo que se hace por simple 
obediencia a la ley. A través del diezmo estamos correspondiendo, de alguna 
manera, al amor de Dios por nosotros. 

 
3. Al ser responsables con el diezmo aprendemos a ser buenos administradores 

de lo que Dios pone en nuestras manos. Nada nos pertenece (Romanos 
11:36, Colosenses 1:16, Apocalipsis 4:11) todo lo que tenemos es por la 
bondad y por el amor de Dios. 

 
4. Desde esta perspectiva, entonces, podemos señalar algunas características 

sobre cómo dar el diezmo.  

¨ Ha de darse voluntariamente y con alegría. 2ª Corintios 9:7  

¨ Se debe dar de manera constante y de acuerdo con lo que Dios nos ha 
prosperado.  1ª Corintios 16:2. 

 

C. LA OFRENDA 

1. Es la colecta que se levanta en las reuniones de la Iglesia. 

 

2. Según 2ª Corintios 9:8-10 recibimos bendición cuando damos nuestras ofrendas 
y diezmos. ¿Cuáles son estas bendiciones? 
_______________________________________________________ 
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No olvidemos que el origen teológico de todo ofertorio es el compartir nuestros bienes al 
servicio de la necesidad de los demás, sobre todo de los más pobres. Hechos 2:42-26 

Las colectas u ofrendas se mantuvieron en la iglesia primitiva para sostener la vida de los 
sectores más vulnerables de la sociedad (viudas, huérfanos y excluidos). Recordemos las 
ocasiones en que la ofrenda solidaria es tema de los escritos del Nuevo Testamento: 

Hechos 11:27-30; 1ª Corintios 16:1-4; 2ª Corintios 8:9; Romanos 15:25-28. AP
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Santa Biblia, Reina-Valera 1960. Sociedades Bíblicas Unidas 1998. 

Tomado del Curso “ABC”, de Probandos 
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LECCIÓN 9:  La importancia de compartir el 
Testimonio Personal 

Nivel Curricular: 1 
NIVEL 2 DISCIPULAR 
AÑO: 1                                
MÓDULO: 2.3                       
DISCIPULADO 
SISTEMÁTICO 

 Desarrolló: Pbro. Ricardo Martínez R. 
Revisión: 01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Que el alumno aprenda a escribir su Testimonio personal de conversión, de una manera breve 
para presentarlo en las actividades evangelísticas de la iglesia. 

Llevar al nuevo convertido hacia la madurez (Vida de Santidad) a través de la práctica de los 
Medios de gracia instituidos. Enseñándole a desarrollar Hábitos Espirituales que le ayuden a 
prevalecer en la vida cristiana, hasta bautizarse y ser un Miembro en Plena Comunión de la 
IMMAR. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

OBJETIVO GENERAL 

Vuélvete a tu casa, y cuenta cuán grandes cosas ha hecho Dios contigo. Y él se fue, 
publicando por toda la ciudad cuán grandes cosas había hecho Jesús con él.  

Lucas 8:39RV60 

 

TEXTOS BÍBLICOS BASE 
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El Testimonio es la declaración de una persona que confirma la verdad de lo que 
Jesucristo ha hecho para cambiar su vida como resultado de haberlo recibido como 
Señor y Salvador con el fin de que otros se interesen en conocer a Jesucristo. 

 

 ¿Cuál es el propósito de compartir el testimonio personal? 

1. PERSONAS QUE COMPARTIERON SU TESTIMONIO 

En la Biblia encontramos a personas que usaron su testimonio personal para dar 

a conocer a Jesús. Le invitamos a meditar en las siguientes historias: 

a) En San Juan, capítulo 9 encontramos al ciego de nacimiento contando y 

respondiendo a las preguntas que le hacían por el milagro de que sus ojos 

habían sido abiertos por Jesús. Cual fue la respuesta que dio a los que le 

preguntaban: "¿Cómo te fueron abiertos los ojos?"  

Leer el versículo 11 y contestar con sus propias palabras. 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

b) En San Juan, capitulo 4 vemos el encuentro de la mujer samaritana con Jesús 

en el pozo de Jacob. La Escritura dice que muchos de los samaritanos creyeron 

en Jesús.  

¿Por qué razón llegaron a creer en Jesús? V. 39. 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 
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  c) En el evangelio según San Lucas 8 de los versos 26 al 39 podemos leer la 

historia del endemoniado gadareno.  

¿Cuál fue la orden que Jesús le dio de acuerdo con el verso 39? 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

2. LA IMPORTANCIA DE COMPARTIR EL TESTIMONIO PERSONAL. 

Son varios los beneficios de contar nuestro testimonio personal: 

a) Primero porque Dios nos ha transformado y ahora podemos bendecir, 

animar, consolar, fortalecer, etc., a otros con lo que hemos recibido. 

b) Contar lo que Cristo ha hecho nos afirma y fortalece. 

c) Las personas se identifican con las situaciones que contamos. 

d) Podemos contarlo en diferentes circunstancias. 

e) Las personas se interesan en conocer de Jesús. 

De los beneficios de contar nuestro testimonio mencione dos de los que le parecen más 
importantes. 

3. EL TESTIMONIO DEL APÓSTOL PABLO 
a) En el libro de los Hechos, capítulo 26, versos del 1 al 26, el apóstol Pablo narra 

su testimonio por segunda vez ante el rey Agripa. Del versículo 4 hasta el 11 
narra cómo era su vida antes de tener su encuentro con el Señor Jesús, del 12 
al 18 detalla su encuentro con Jesucristo y del 19 al 23 habla de su vida de 
obediencia al Señor después de haberlo conocido. Nos habla de un antes, un 
durante y un después. 
 

b) Le sugerimos que escriba su testimonio de conversión en cuatro pasos 
sencillos: 

i. Una breve presentación personal 
ii. Como era su vida antes de conocer a Jesús 

III. Como conoció a Jesús 
IV. Como ha cambiado su vida desde ese día hasta ahora 
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4.  ESCRIBIENDO TU TESTIMONIO DE SALVACIÓN 

a. Ahora dedica unos minutos para escribir tu propio testimonio. 

b. Es importante que sea breve para poder presentarlos en actividades 

evangelísticas de la iglesia. 

c. Si aprendemos a dar nuestro testimonio en forma breve, después podemos 

ampliarlo o resumirlo dependiendo de la circunstancia y lugar donde lo 

compartamos. 

d. La recomendación es que solo se escriba en una cuartilla. 

e. No debe de durar más de tres minutos. 

f. Después de escribirlo, compártelo con el grupo de estudio para que sea 

evaluado en base a las siguientes recomendaciones: 

 

i. Debe de ser una experiencia personal 

ii. Enriquecerlo con la Escritura 

iii. Debe contener los cuatro elementos del bosquejo. 

iv. No debemos exagerar 

v. No usar lenguaje muy religioso 

vi. Ser Prudente 

vii. Breve 

viii. Que no predique 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
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5. EL TESTIMONIO DE LOS CRISTIANOS EDUCADOS EN LA FE DESDE LA 

NIÑEZ  

Hay cristianos que nunca han vivido lo que llamamos una conversión, porque 

siempre han vivido en comunión con Dios y no la han roto. Desde niños 

aprendieron a creer y a amar a Cristo y han obedecido a Dios estando llenos del 

Espíritu Santo. Ellos también escribirán su testimonio y lo compartirán, para dar a 

conocer cómo es su vida cristiana personal y familiar. 

 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
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CONCLUSIÓN: Comienza compartiendo tu testimonio en cada actividad donde asista 

gente nueva; en algún grupo pequeño, en el templo, en las organizaciones de la iglesia. 

Es importante que el testimonio escrito sea revisado por el pastor o maestro que 

imparta esta lección. Que el Señor te bendiga, creemos que el Señor Jesucristo hablará 

a muchas personas a través de su testimonio y que será de gran bendición para 

quienes lo escuchen. 
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Santa Biblia, Reina-Valera 1960. Sociedades Bíblicas Unidas 1998. 

Tomado del folleto “Cómo compartir el Testimonio personal” Área Nacional de 
Testimonio Cristiano de la Iglesia Metodista de México, A.R. 
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LECCIÓN 10: La importancia de invitar a la 
Iglesia  

 

Nivel Curricular: 1 
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SISTEMÁTICO 
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Que el nuevo creyente comprenda la importancia de invitar a sus conocidos a las actividades 
de la iglesia para que al escuchar la Palabra de Dios y al convivir con la iglesia se interesen 
en conocer a Jesús. 

 

 

Llevar al nuevo convertido hacia la madurez (Vida de Santidad) a través de la práctica de los 
Medios de gracia instituidos. Enseñándole a desarrollar Hábitos Espirituales que le ayuden a 
prevalecer en la vida cristiana, hasta bautizarse y ser un Miembro en Plena Comunión de la 
IMMAR. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

OBJETIVO GENERAL 

 

“Es conveniente que yo dé a conocer las señales y milagros que el Dios Altísimo ha hecho 
conmigo.” Daniel 4:2RVC 

TEXTOS BÍBLICOS BASE 
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Hay muchas personas en las que ahora brilla la luz del evangelio como resultado de 
una invitación que alguien les hizo a las actividades de la iglesia. Ahí escucharon un 
mensaje que llegó a su corazón necesitado, algún hermano de la congregación le 
compartió el evangelio, se sintieron aceptados etc. 

 

I. LA IMPORTANCIA DE LA INVITACIÓN 
1) Se mantiene el contacto con las personas. 

2) Es más fácil mientras aprendemos a evangelizar. 

3) La gente invitada se relaciona con la iglesia desde el principio. 

4) La gente encuentra respuesta a sus necesidades. 

 

II. A QUIENES PODEMOS INVITAR 
Los publicanos (cobradores de impuestos del imperio Romano) como Leví no 
gozaban de buena reputación, sin embargo, vemos como Leví fue objeto del 
amor y la misericordia de Jesús al ser llamado para seguirle. Leví lo dejó todo y 
como resultado de su conversón, hizo un gran banquete en su casa. 

1) De acuerdo con San Lucas 5: 27 - 32, ¿Quiénes asistieron a la casa de Leví 
para comer junto con Jesús? ______________________________________ 
 

2) Después de que Andrés tuvo su encuentro con Jesús y le siguió, halló a su 
hermano Simón. De acuerdo San Juan 1:42 ¿Qué hizo Andrés con su hermano 
Simón? _______________________________________________________ 
____________________________________________________ 

3) Felipe obedeció el llamado de Jesús y le siguió. Felipe halló a Natanael y le dijo 
que habían hallado a aquel de quién escribió Moisés y los profetas. ¿Cómo 
respondió Felipe a la pregunta de Natanael en San Juan 1:46? 
__________________ y __________________. 
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4)  La mujer samaritana, después de su encuentro con Jesús fue a la ciudad. En San 

Juan 4:29 ¿Qué les dijo a los hombres de la ciudad? 
      __________________, _________________________________________                                                                 

De acuerdo a estos pasajes podemos invitar a familiares, compañeros de trabajo, 
conocidos etc. Le invitamos a hacer una lista de personas a las que podemos invitar a las 
actividades de nuestra iglesia. 
__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

III. OPORTUNIDADES QUE OFRECE LA IGLESIA PARA TRAER 
INVITADOS 

 

A continuación, se mencionan algunas de las oportunidades que ofrece la iglesia para 
traer invitados. 

1) Convivios, Campamentos de trabajo, Retiros  espirituales, Días 
deportivos, Conferencias, Escuela para padres, Talleres de manualidades etc. 
¿Qué otras oportunidades podríamos mencionar? 
_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

2) Algunas formas para motivar a nuestros invitados son a través de una tarjeta, 
de una llamada telefónica, de un regalo. Aunque, debemos recordar que la más 
grande motivación que respalda nuestras invitaciones es el buen testimonio de 
nuestra vida cristiana.  
¿De qué otra manera podemos motivar a nuestros invitados para que nos 
acompañen? 
_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 
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Usted puede invitar a todo el que se encuentre a las actividades de la iglesia.    Sonría, 
permanezca expectante de que el Señor va a hacer grandes cosas en la vida de sus 
invitados. La invitación personal es una de las maneras más eficaces para dar a 
conocer a Jesús. Le animamos para que durante esta semana haga diez invitaciones a 
personas que conoce a las actividades de la iglesia. Si de las diez, solo va una, habrá 
tenido éxito. Si no asiste ninguna, no se desanime, siga intentando. Usted va en camino 
de ser un evangelista para el Reino de Dios. 
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La Reina Valera Contemporánea (RVC) Copyright © 2009, 2011 by Sociedades Bíblicas 
Unidas, //www.biblegateway.com 

Santa Biblia, Reina-Valera 1960. Sociedades Bíblicas Unidas 1998. 

Tomado del folleto “Cómo llevar invitados a la Iglesia” Área Nacional de Testimonio 
Cristiano de la Iglesia Metodista de México, A.R. 
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LECCIÓN 11: El Bautismo 
 

Nivel Curricular: 1 
NIVEL 2 DISCIPULAR 
AÑO: 1                                
MÓDULO: 2.3                      
DISCIPULADO 
SISTEMÁTICO 

 Desarrolló: Ing. Raúl Negrete Vargas 
Revisión: 01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alentar al estudiante a dar este paso de obediencia bautizándose él y los suyos que hayan 
creído en Jesucristo como Salvador, según los usos y costumbres de la Iglesia Metodista de 
México, A.R. 

Llevar al nuevo convertido hacia la madurez (Vida de Santidad) a través de la práctica de los 
Medios de gracia instituidos. Enseñándole a desarrollar Hábitos Espirituales que le ayuden a 
prevalecer en la vida cristiana, hasta bautizarse y ser un Miembro en Plena Comunión de la 
IMMAR. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

OBJETIVO GENERAL 

“Por tanto, id, y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, 
y del Hijo, y del Espíritu Santo…” Mateo 28:19 RV60 (Hecho 22:16; 2:38; 41; 10:47- 48) 

TEXTOS BÍBLICOS BASE 
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El Bautismo no es solamente una señal de profesión y una marca de diferencia por medio 
de la cual se distinguen los cristianos de otros que no han sido bautizados, sino que es 
también una señal de regeneración o nuevo nacimiento. El bautismo de los niños debe 
ser retenido en la Iglesia, de acuerdo con el Art. 109 de la Disciplina de la IMMAR. 

Podemos decir que el bautismo es el primer acto de obediencia cristiana, ya que es un 
mandamiento del Señor, pero también es una demostración de la fe sincera de un recién 
convertido. En el libro de los Hechos encontramos los testimonios de: 

• Los 3,000 en Pentecostés, Hch.2:37-41 

• Los samaritanos, Hch.8:12 Y El etíope, Hch.8:36-38    Y Saulo, Hch. 9:17-18 

• Los gentiles en casa de Cornelio, Hch.10:47-48 

• Lidia y su familia. Hch. 16:14-15 

• El carcelero de Filipos, Hch.16:32-33 

• Los efesios, Hch.19:4-5, los Corintios, Hch.18:8 

• Corrobora cada caso leyendo las citas. 

 

1. ¿TÚ YA HAS DADO ESTE PASO DE OBEDIENCIA? SI ____ NO ____ 
¿PORQUÉ?: _____________________________________________________ 

Recuerda que el bautismo es nuestra profesión de fe, Tal acto marca el ingreso del 
creyente a la comunidad cristiana, es decir, a la Iglesia. Nuestro artículo menciona: "El 
bautismo no es solamente una señal de__________________ y una 
__________________ por medio de la cual se distinguen los cristianos." 
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2.  EN SEGUNDO LUGAR, tenemos el significado del bautismo:  "…sino   que   es   

también una ________________________ de la                                                                        
________________________ o ________________________". (Art. XVII). 
 

Esto es lo que realmente reviste mayor importancia. La palabra bautismo proviene del 
griego "baptiso", que significa lavar, mojar, o rociar. Aunque otras religiones practican 
lavamientos sagrados, el bautismo cristiano es único (se realiza una vez), así como Cristo 
nos limpió con un solo sacrificio. 
 

3. LEE RO.6:3-5, Y COMPLETA: Los bautizados en Cristo Jesús, hemos sido 
bautizados en su _________________." …a fin de que como Cristo resucitó de los 
muertos por la gloria del Padre, así también nosotros andemos en vida nueva. El 
bautismo en agua es símbolo del lavamiento de nuestros pecados que Dios nos 
hace mediante la sangre de Jesús. 
 

4. LEE Y COMPLETA: Ap.1:5b, “Al     que     nos     amó, y     nos                                            

_________________ de   nuestros _________________ con su                                               

_________________". 

 
5. LEE Y COMPLETA: Al hecho también le llamamos regeneración, Tit.3:5, "Nos 

salvó no por obras de justicia que nosotros hubiéramos hecho, sino por su 
misericordia, por el               ____________________ de la 
____________________ y por la renovación del Espíritu Santo". 
 

Repasando, según la Biblia, el bautismo significa: lavamiento del pecado (ver 
Hech.22:16); y muerte al pecado y resurrección con Cristo. 

Vemos entonces que el bautismo es un acto externo que simboliza un suceso interno: la 
regeneración o nuevo nacimiento mediante Cristo, el perdón de nuestros pecados, 
muerte al pecado y resurrección para vida nueva.  Un símbolo de la plena y perfecta 
gracia de Dios. 
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6.  ¿Cuál es la forma del bautismo? Bíblicamente no se describe cómo lo practicaban 
los apóstoles, y no consideramos que la forma en sí sea la que haga válido el 
bautismo, sino los elementos mencionados anteriormente. El ritual metodista 
establece lo siguiente: "Que se dé a cada persona la oportunidad de escoger entre 
la aspersión, la afusión y la inmersión". 
 
• Aspersión= Rociamiento 
• Afusión = Derramamiento en la cabeza 
• Inmersión= Sumergimiento, introducir todo el cuerpo en el agua. 

Nuestra Iglesia reconoce como válido el bautismo practicado por las otras Iglesias 
cristianas, y no requiere que se "rebauticen" aquellos que ya lo han hecho. Por esa razón 
son importantes los certificados de bautismo. 

7. EL BAUTISMO INFANTIL 
 
Nuestro    Artículo    termina    diciendo:    "El    bautismo    de     los     niños     debe ser 
______________________ en la Iglesia". 
Pero: "ellos no creen", "no se pueden arrepentir", "no lo necesitan", etc. Al respecto, nuestra 
Disciplina explica: "Todos los niños, en virtud de los beneficios incondicionales de la 
expiación hecha por Cristo Jesús, son miembros del Reino de Dios por la gracia divina y por 
consiguiente tienen derecho de recibir el sacramento del bautismo, no como testimonio de 
arrepentimiento, confesión y perdón de pecados, sino como señal del pacto que Dios ha 
hecho con su pueblo redimido. (Cap. III, Art. 109) 

Bases Bíblicas: 1a Corintios 10:1-2, Hechos 16:15, 33, Hechos 2:39 
 
Los niños reciben una gracia especial de Cristo: Mateo 19:14, copia el texto: 
________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

Sin embargo, no se bautiza indistintamente a todos los niños, sino a aquellos cuyos padres 
demuestran ser cristianos maduros y bien cimentados doctrinalmente, que pueden conducir 
a sus hijos hasta un entendimiento y aceptación del Evangelio. 
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8. ¿QUÉ DEBE HACER LA PERSONA QUE CREE EN JESUCRISTO?  
 
El bautismo es un acto de ___________________________________a Cristo. Tal 
acto marca nuestro ingreso a la___________________________________ 
Simboliza nuestra unión con Cristo en su ____________________________ y 
______________________________.  
También nuestro lavamiento del pecado ó 
___________________________________. 

 
REPASEMOS: 

a) Menciona los cuatro elementos indispensables del bautismo cristiano: 
1) _____________________________________________________________ 

2) _____________________________________________________________ 

3) _____________________________________________________________ 

4) _____________________________________________________________ 

b) ¿Cómo se bautiza en la Iglesia Metodista? 
_____________________________________________________________ 

c) ¿Quién lo decide?   
_____________________________________________________________ 

d) ¿Cómo fuiste bautizado, o cómo te gustaría ser bautizado?   
_____________________________________________________________ 

¿Por qué? ____________________________________________________   

e) ¿La forma del bautismo es lo más importante?  
_____________________________________________________________ 

f) ¿Qué es lo más importante? 
_____________________________________________________________ 

Si un creyente bautizado se cambia de iglesia local, ¿tiene que bautizarse de nuevo? 

_____________________ ¿Por qué? _______________________________ 

_____________________________________________________________ 
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g)  ¿Qué opinas acerca del bautismo infantil? ___________________________ 
_____________________________________________________________ 

h) ¿A qué niños se bautiza? _______________________________________ 
 
Nota: Cabe Aclarar que la Iglesia Metodista rechaza completamente la creencia de que los 
niños no bautizados se van al "limbo", y también la afirmación de que con el bautismo se 
les quita el "pecado original", o se les "sale el demonio"; los cuales son argumentos 
totalmente fuera de las Escrituras. Referencias Bíblicas: Mt.28:19, Hch.22:16; 2:38, 39, 
Ro.6:1-5. 
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Negrete V., Raúl. 2002. “Curso de Probandos”, Iglesia Metodista de México, A.R. 

Santa Biblia, Reina-Valera 1960. Sociedades Bíblicas Unidas 1998. 

 
 

Como conclusión de esta lección sobre el Bautismo te reiteramos la pregunta:  

¿TÚ YA HAS DADO ESTE PASO DE OBEDIENCIA?  

Si tu respuesta aun no es positiva te sugerimos dialogues con tu Pastor o Pastora para 
conocer si reúnes los requisitos y seas bautizado. 
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LECCIÓN 12: La Cena del Señor 
 

Nivel Curricular: 1 
NIVEL 2 DISCIPULAR 
AÑO: 1                                
MÓDULO: 2.3                       
DISCIPULADO 
SISTEMÁTICO 

 Desarrolló: Ing. Raúl Negrete Vargas 
Revisión: 01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preparar y orientar bíblicamente al estudiante para una adecuada práctica del Sacramento de 
la Cena del Señor que coadyuve a su sano desarrollo en la fe. 

Llevar al nuevo convertido hacia la madurez (Vida de Santidad) a través de la práctica de los 
Medios de gracia instituidos. Enseñándole a desarrollar Hábitos Espirituales que le ayuden a 
prevalecer en la vida cristiana, hasta bautizarse y ser un Miembro en Plena Comunión de la 
IMMAR. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

OBJETIVO GENERAL 

 

Así, pues, todas las veces que comiereis este pan, y bebiereis esta copa, la muerte del Señor 
anunciáis hasta que él venga. 1Corintios 11:26 RV60 

 

TEXTOS BÍBLICOS BASE 
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La cena del Señor no es solamente una señal del amor que deben tenerse entre sí 
los cristianos, sino que es más bien un Sacramento de nuestra redención por la 
muerte de Cristo; tanto es así que para todo aquel que debidamente, dignamente y 
con fe recibe este Sacramento, el pan que rompemos es una participación del cuerpo 
de Cristo y, de la misma manera, la copa de bendición es una participación de la 
sangre de Cristo. 

 

La transubstanciación, o sea el cambio de la substancia del pan y del vino en la Cena del 

Señor, no puede ser demostrada por la Sagrada Escritura, sino que repugna a las 

palabras sencillas de la Biblia, destruye la naturaleza del Sacramento, y ha dado ocasión 

a muchas supersticiones. El Sacramento de la Cena del Señor no fue instituido por Cristo 

para que fuese reservado, llevado en procesión, alzado o adorado. Referencias Bíblicas: 

1a Corintios 10:16-17; 11:26; Lucas 22:19-20. 

 

No se debe negar la copa del Señor a los laicos, porque ambas partes de la Cena del 

Señor, por expresa ordenanza y mandamiento de Cristo, deben ser administradas a todos 

los cristianos por igual. Referencia Bíblica: Mateo 26:27. 

 

EJERCICIO DE EVALUACIÓN 

Verdad: La Cena del Señor es el Sacramento de nuestra Redención por la muerte 

de Cristo. Texto de referencia: 1a Corintios 11:26 

La Cena del Señor, llamada también Santa comunión, o Eucaristía (acción de gracias), 

"no es solamente una ____________________ que deben tenerse entre sí los 

cristianos." (Art. XVIII). 
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Es un acto comunitario, Cristo lo instituyó así y une a quienes toman el pan y la copa: siendo 

uno solo el pan, nosotros, con ser muchos, somos____________________, pues todos 

participamos de ____________________". 1a Corintios 10:17 

 

La   Santa   Comunión   "Es   más   bien   un   sacramento   de   nuestra 

____________________ por   la ____________________ de ____________________". 

Art. XVIII 

Los elementos representan el cuerpo y la sangre de Cristo, su sacrificio en la cruz, mediante 

el cual fuimos salvados. La presencia del Señor se hace más real mediante los elementos. 

1 Corintios 10:16 dice que "La copa de bendición que bendecimos es la comunión de 

____________________, el pan que partimos es la comunión del ____________________. 

Juan 6:56 

Es un acto de obediencia, pues Jesús lo ordenó (Lucas 22:17-18; 1a Corintios 11:23-26). 

Es un acto memorial (en memoria de mí). Y es un testimonio evangélico porque anuncia la 

muerte de Cristo para la salvación y su próximo regreso (1a Corintios11:26). 

 

"Tanto es así, que para todo aquel que ________________________, 

________________________ y con ________________________ recibe este sacramento, 

el pan que rompemos es una ________________________, y de la misma manera, la copa 

de bendición es una participación de ________________________."  

 

Así pues, ¿Cómo        debemos        acercarnos        a        recibir        este        sacramento? 

_______________________________________________________ 

  

¿De qué será culpado quien la tome indignamente? 1a Corintios 11: 27 

__________________________________________________________________ 
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¿Qué debemos hacer antes de tomar el pan y la copa? 1a Corintios11:28, 31 

__________________________________________________________________ 

 

1a Corintios11:29, explica lo que significa comer y beber indignamente, es tomar del pan y 

del vino sin discernir ____________________________, comiendo y bebiendo                     

____________________________ para sí. 

 

La Transubstanciación 

Según la doctrina católico-romana, la transubstanciación es el cambio de la sustancia del 

pan y del vino, en la carne y la sangre del Señor. Literalmente hablando, el comulgante come 

carne y bebe sangre verdadera. En la misa, cuando el sacerdote "consagra" los elementos, 

la sustancia se transmuta en carne y sangre, sólo que sigue bajo la apariencia de pan y vino. 

Esta    creencia    no    tiene    sustento    en    la    Biblia, además    "ha    dado    ocasión    

a    muchas________________________________". (Art. XVIII). Entre otras, que la copa 

se reserve sólo para los sacerdotes, para que los feligreses no la vayan a derramar, 

cometiendo sacrilegio; que no se mastique el pan (ostia), porque "le duele"; y finalmente, da 

lugar a la idolatría, ya que los elementos son adorados. 

 

Por eso, nuestro artículo declara enfáticamente que: "El sacramento de la Cena del Señor 

no fue instituido por Cristo para que fuese_________________________, llevado 

en________________________, ________________________o 

________________________." (Art. XVIII). 

El Art. XIX nos recuerda que debemos participar tanto del pan como del vino (las dos 

especies), pues así lo enseño el Señor: "Y tomando la copa, y habiendo dado gracias, les 

dio, diciendo: _____________________________________________________________  

____________________________________________________________." Mateo 26:27 
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Ahora, como reflexión final sobre la aplicación de lo expuesto en esta lección, te invitamos 

a responder a estas preguntas de repaso: 

¿Se debe negar la copa a las creyentes? _______________________ 

¿Qué significa para ti participar de la sangre y del cuerpo de Cristo?    

__________________________________________________________________ 

¿Cada cuándo será bueno tomar la Comunión?    

__________________________________________________________________ 

¿De qué modo eres fortalecido, edificado o renovado al participar?   

 

 

Referencias Bíblicas: 1a Corintios10:16-17, 11:23-32; Mateo 26:27 
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Negrete V., Raúl. 2002. “Curso de Probandos”, Iglesia Metodista de México, A.R. 

Santa Biblia, Reina-Valera 1960. Sociedades Bíblicas Unidas 1998. 
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Carta Descriptiva      MÓDULO: 2.3 Discipulado Inmediato.     No. De Sesión (1) 1/1 
Nombre de la clase: (2)   Lección 4, La Iglesia del Señor 
Lugar y fecha de la clase: (3) 
Nombre del Maestro (a): (4) 
Perfil de las/los participantes: (5) Jóvenes y adultos nuevos creyentes 
Objetivo General: (6):  

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE (7) 
Al término de la 
clase el alumno 

podrá: 

TEMAS (8) ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR 

TÉCNICA 
INSTRUCCIONAL 

(11) 

MATERIAL 
DIDÁCTICO (12) 

TIEMPO (Minutos) 
(13) 60 minutos 

Maestro/a (9) Participantes (10) 

Que el estudiante 
conozca la 
dimensión de la 
Iglesia como 
Cuerpo de Cristo 
a la que 
universalmente 
ahora pertenece. 

1. DIFERENCIA 
ENTRE IGLESIA Y 
TEMPLO.  

 
 

2. DIFERENTES 
CLASIFICACIONES 
DE LA IGLESIA 
 

Usando 
diferentes citas 
bíblicas expone 
el concepto de 
Iglesia.  

 
 
 
Guía a los 
alumnos para 
identificar las 
diferencias 
entre Iglesia y 
templo y las 
diferentes 

Consultan la 
Biblia y 
responden las 
preguntas sobre 
las diferencias 
que existen 
entre Iglesia y 
templo. 
 
Observan y 
consultan otras 
fuentes 
bibliográficas 
para entender 
las diferencias 
que existen 
entre las 

Expositiva y 
vivencial. 

 

 

 

Discusión 
grupal. 

Biblia y lección 
impresa o en 
digital en 
dispositivo móvil.  

 

 

Diálogo abierto. 

20min de exposición 
y 35min de 
interacción con el 
grupo. 
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denominaciones 
que hay. 

diferentes 
denominaciones 
cristianas que 
existen en su 
entorno 

.        
 Tiempo total (14)     

60 minutos 
Propuesta de Evaluación: (15) Conceptual, Procedimental y Actitudinal. 
TOTAL DE PARTICIPANTES (16) (  ) HOMBRES (16.1)                                (   ) MUJERES (16.2) 
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